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Jag &r inte mycket till filosof, inte heller
tror jag att jag skapats av nagon dvermak-
tig kraft. Det 4r jag rétt séker pé att morsan
och farsan fixade en mork och kall januari
kvall £6r 37 ér sedan.

Sé& vad menar jag da. Jo, jag ser ofta, och
kan inte minst sjdlv kdnna, hur ménni-
skor med tydliga mal verkar ma béttre. De
verkar fylla livet med mer mening. Oavsett
det handlar om méal inom néringslivet eller
att kdmpa for mél inom idrott. Det kan rora
sig om att nd egna mal inom personlig ut-
veckling. Kanske &r ditt mal helt enkelt att
se barnen véxa upp och skaffa egen familj.
For ett barn &r malet att f4 ga till bésta
kompisen i morgon.

Vare sig man tydliggjort det for sig sjélv
eller inte, har man alltid olika mal man
efterstravar. Dessa blir en vég, en resa
som stdndigt ersétts av nya mal, nya re-
sor. De ma vara kort eller langsiktiga,
men bakom varje mallinje finns en ny
resa att gbra. Att nd malet ger en tillfallig
tillfredsstéllelse, men det var resan och det
motstdnd du moétte som gjorde det virde-
fullt. En del mal &r tydligare &n andra.
Det betyder inte att de dr lattare att ni,

Thomas Ostensson

Ansvarig Utgivare

Bawrbro Ericson
Reporter - Foto
affarsnytt@visitkort.se

Cathrine Evicson
Reporter - Foto
affarsnytt@visitkort.se

Chirister Birgersson
Annonssdljare
070-682 72 56
0730-26 92 80

Maria Persson
Grafiker
maria @visitkort.se

Micael Rislund
Grafiker
micke @visitkort.se
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Vigen till malet fyller livet med mening

men det gor resan mer lattnavigerad.

Man gdr manga olika resor samtidigt, det
blir rétt intressant om man sétter sig och
reder ut sina olika resor, skriver upp dem
pa ett papper, stora som sma. Vilka resor
gor jag just nu. Vilket syfte har resorna?
Vilka vill jag né senare? Vad krévs for att
né dem?

Man baserar ofta sina mal pd egen
sjdlvkénsla. Méanga underskattar sin kapac-
itet. Har ndgon sagt till dig att du inte kan
nd vad du efterstravar? Overraska dem, du
klarar 1&ngt mer &n bade du sjélv och an-
dra tror. For varje nytt, svarare mal du nar
far du mer sjélvkéansla. Sénk dina krav om
du mérker att du satt en orimlig niva. An-
passa malet sd resan dr genomforbar, men
nd alltid ditt mal. Hjdlp gérna andra med
sin resa. Ibland behdvs sa lite for att knuffa
nagon framat ett par steg. Det kan récka
med ett berdmmande ord.

Det ar detta jag menar, méinniskor med
mal, som sdtter nya mal nér de forsta ar
klara, verkar mé béttre. De fyller livet med
mer mening.

0670-61 40 00
Livbergavédgen 1, Strimsund

Dagens lunch 65 kr
11.00-14.00

Oppettider
Man-S6n 10.00-22.00

Trevlig lisning

Thomas Ostensson

— S ANDA
LITE BATTRE MALARE
Vi utfér malningsuppdrag i hela Jamtland
GLAD PALK OpoSiAR V) KWjoDER, OLH RioSTALLDA

Distriktskontor:
Odenskogsvagen 12, 831 48 Ostersund
Tel: 063-551020, 551021,551022 el 551023

Snart pask!
Hamta eller bestall paskprogrammet
for i Frostviken hander det grejor!
gaddede.turistbyra@stromsund.se
tel: 0672-10500

e e
FROSMKSFJELLEN

| NORRA JAMTLAND

www.frostviken.se

Producerad av:

Affarsnytt Norr

Jarnvigsgatan 20, 833 35 Stromsund
0670-440 510 affarsnytt@visitkort.se
www.affarsnyttnorr.se

Omslagsbild: Anna Rydéng och Erik Back-
lund med dottern Linnea. Se sid 6.

Upplaga: 7700 ex
Afférsnytt Norr innehar utgivningsbevis.
Registrerat for F-skatt, moms och reklamskatt.

Nista nummer: April 2009



Mattias Rickardsson
dppnar bilverkstad,

Det badar gott for de bilverk-
stider som finns och kommer
igdng idag. Nybilshandeln rasar
och de som ir biligare skoter
sina bilar allt bittre.

-Visst finns det en marknad for
bilverkstéider, framhaller Mattias
Rickardsson.

I mitten av mars tog Mattias Rick-
ardsson Over Stromsunds Bilplat
och inom kort blir det namnbyte
till Angsgatans Bilservice. Mattias
ar 29 ar och har jobbat under tio &r
som mekaniker pa Bilhuset. Nu blir
han sin egen och det ser han fram
emot.

-Jag hoppas pé bade nya och att
mina gamla kunder kommer att
hitta till min verkstad. Som det ser
ut idag sa har folk borjat skota sina
bilar béttre. Nybilshandeln har gétt
ner rejilt och det kan gynna den
som har en bilverkstad. Dessutom

kommer jag med sdkerhet att fa ta
over service av Skoda, Volkswagen,
Audi och Seat, sdger Mattias.

Mycket har fordndrats inom bil-
branschen de senare dren med mas-
sor av elektronik och datastyrning.
Mattias Rickardsson beréttar:

-Under mina tio &r som bilmeka-
niker har bilarna fitt mer och mer
datoriserad utrustning och styrfunk-
tioner. De verktyg som finns pa en
modern bilverkstad idag bestar till
stor del av teknisk utrustning.

Till en borjan kommer Mattias att
jobba sjélv i verkstadslokalerna pa
Angsgatan. Lokaler pa 200 m? som
han hyr av Erik Eriksson Storans
EL

Text och bild: Barbro Ericson

Med ett fast handslag hdlsas Mattias Rickardsson t v

vilkommen som hyresgdst av Erik Eriksson.

r.e_fmwada dick!
NYHET! Nu m@r vi dven

nack& Falg

Bli en ndjd kund hos oss du ocksa!

Under higsésong har vi Sppet
aven kvallar och helger.

fr.v. Andreas, Krister och Magnus

Ramselevdagen 19 « Tel 0670-100 12

Magnus 070-305 42 65 = Krister 070-325 47 77

BESTALL DIN BJORKVED INFOR NASTA
SASONG AV 0SS, VI KAPAR OCH KLYVER
EFTER DINA ONSKEMAL.

SODRA OHN, STROMSUND

BJORN 073-0443319 KRISTER 070-3254777
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Hur péaverkar din energikonsumtion
miljon? Under en temadag fick hog-
stadieeleverna pa Fjillsjoskolan i Backe
bade information och arbetsuppgifter i
amnet miljo.

Skolan hade bland annat bjudit in Orjan
Eriksson fran energikontoret for att in-
formera och svara pa fragor kring milj6o
och milj6forstoring. Eleverna sjélva tyck-
te att &mnet var viktigt och ville veta hur
man kunde bidra till en battre miljo.

Cecilia Hoglund och Rasmus Orrell som
gar ak 9 pa Fjallsjoskolan menar att de fatt
en storre inblick 1 hur moder jord paver-
kats.

-Idag har vi bland annat fétt ldra oss hur
vi ska minska energikonsumtionen for
att inte bidra till miljoforstoringen sager
Cecilia och fortsétter:

-Man kan tex ta en promenad till skolan
istillet for att dka bil for att minska pa ut-
slappen av giftiga bilavgaser eller sla av
datorn och tv:n nér de inte anvéands.
Rasmus instimmer och inflikar:

-Vi kan alla ta lairdom av informationen
vi fatt idag och gora nagot vettigt av den.
Det &r ju dnda for ett gott andamal.

Temanam: MS

Orjan Eriksson forklarar hur man kan an-
vanda alternativ uppviarmning av bostider
bade for ekonomisk och miljomassig 16n-
samhet. Idag har villaoljan bland annat
ersatts med fjarrvirme och virmepumpar.

Haér har eleverna fatt i uppgift att ta reda
pa hur mycket el ett hushall forbrukar.

Frv Emma Forsgren, Rebecca Lundqvist,
Galit Levy ak 9. Samt Energi och klimat-
radgivare Orjan Eriksson.

Jennifer Johansson och Elinor Haldam-
men.

Text och bild: Cathrine Ericson
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\ﬂ har Fogelsta slap\ragnar for
e umgﬂende leverans till pask!
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Tel 0670-61 11 69 * Fax 0670-108 00
Journr 070-219 99 39 * 070-326 72 85
Risseldsvigen 83 - 833 93 STROMSUND
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Har du den personliga assistans du kan a7

Beratta fir oss om DINA dnskemiil!
Du tyveker till
Vi giir som DL vill!

Weromea SLEmsrim Carina Kiillberg
76 R2TOE0K 76 R2T0E00
(LSRR TRAR TS e Tl S TR ;I""il-'..ll-uF'.Iﬂ.'ll,'l e

GRATIS

TRYCKSAKER

VARDE
000"
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Tillsammans med Visitkort.se
bjuder vi dig som startar
foretag i Stromsunds kommun
pa trycksaker till ett
viirde av max 1000kr

Giiller Dig som startar foretag under
perioden januari till maj 2009

Kontakta Visitkort.se fir att
fii ta del av reklambidraget

i—:’\
Evisitkort.se 1131}
D&E70-61 11 BO, www.visitkort.se
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Tal-

Det visar sig att allt fler barn har tal-
las och skrivsvarigheter. Manga har
koncentrationssvarigheter, plotsliga
utbrott och myror i byxan. Louise As-
lund Ulriksfors ir tal- och specialpeda-

gog och moéter minga barn med dessa
problem.

-Jag tréffar barn som har tal- 14s- och
skrivsvarigheter och mirker att det blir
allt fler som behover hjélp. Vissa har svart
att koncentrera sig, de kan inte sitta stilla
utan de ror pa sig hela tiden, de har my-
ror i byxan. Ibland &r barnen ljudkénsliga
och tar in allt for mycket av bade ljud och
oljud och da blir de stressade. Har kravs
ett individuellt anpassat traningsprogram
for att ge dem hjilp, berittar Louise As-
lund.

Vissa barn 4r intelligenta, men som ldser
déligt och fér inget flyt i ldsningen, talar
otydligt och dr drabbade av svérigheten
att koncentrera sig. De orkar inte och blir
latt trétta och irriterade utan orsak. Dé an-
passar Louise ett program som bestar av
rytmiska rorelser som hjélper personen att
integrera de reflexrester som kan vara or-
saken till barnets svarigheter.

Massage, rytmik och reflexer

-Jag har dven tidigare arbetat med funk-
tionshindrade och dir bérjar man med
massage. Det finns de som inte kan ta
till sig tal eller tecken eller bilder. Vid
berdring blir det ett sétt att kommunicera.
De blir lugnare och mera avslappnade och
kan didrmed ta till sig bittre, siger As-
lund.

liis- och skrivsvirigheter

- Refloxer,
M“'"“"'ls' och beteendy

W

Rytmisk rorelsepedagogik, dar anvinds
enkla rytmiska rorelser som spadbarn in-
stinktivt gor, redan vid fodseln.

Louise beréttar vidare:

-Den hjélper till att utveckla nervnitet
och kopplar ihop de olika utvecklings-
lagren i hjérnan. Spédbarnsreflexerna ut-
gor grunden for utvecklingen av medvet-
na och kontrollerade rorelser och som &r
avgorande for hjarnans utveckling. Ménga
barn har koncentrationsproblem, antingen
dérfor att de hor for bra eller att de inte hor
alla sprakljud trots god horsel. Det i sin
tur kan utveckla stress och senare dyslexi
(las- och skrivsvarigheter). Ljudstimuler-
ing innebdr att man lyssnar till speciell
musik som forbéttrar 6rat och horselns
funktion.

Kriver trining
Ogonmotorik #r nagot annat som kan vara
problemet. Eleven upprepar bokstaver
inuti ord, likavial som de kan uteldmna
bokstéiver, siffror och kortare fraser nér de
laser. Dessa barn méste trdna sin 6gonmo-
torik. Det ar av storsta vikt att 6gonen kan
rora sig jaimnt och mjukt i alla riktningar.
Denna fardighet ér viktig vid lasning.

Louise Aslund ir tal- och specialpedagog
och tidigare arbetade hon pé olika forskol-
or och skolor i Stromsunds kommun dér
hon arbetade med barn med just tal- lés
och skrivsvérigheter. Men nu arbetar hon
endast med det egna foretaget, har infor-
mation och fortbildning, och anlitas mest
av privatpersoner.

Text: Barbro Ericson
Bild: Cathrine Ericson

Kop progressiva
glasdégon och fa med
' pa kdpet slipade

solglaségon!
Giller under v.13-v.15

5

Satsa dven du pl en
gammaldags glrdsabrd.
Vi har olika Lisningar
sova passar din tomt,
Inga underlag tiv omdjliga!

Vi bygger glirdsglvdar bver
nela Landet. Tillverkad av
senvuxen 100-Grig gran.

Bunden med vidjor!

Swart dr det vir och sovamar!
Villkowmen och hor av er

1or prisuppaift!

Bjorneruds Gardsgard
Skogsstigen 19, 833 35 Strémsund
+48 670211 11, +46 70 670 02 95
www.bjorneruds-gardsgard.se
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LANDSUMBERGE

‘ En fin och familjevanlig slalombacke.
Hit kommer ofta skolklasser fran olika
delar av kommunen. En backe som
drivs helt och hallet pa ideell vag. Re-
dan tidigt 1980 borjade entusiastiska
ménniskor forbereda och jobba for en
slalombacke. Liftar monterades och
en begagnad pistmaskin koptes in och
1987 var det dags att inviga backen. §
Nu har den 24 ar gamla pistmaskinen

gjort sitt och en nyare maste inforskaf-
fas. Men det behovs pengar, darfor star
hoppet till ett bidrag fran Bygdemedel.
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" Damel Sonidsson, Elias Sundkvist och Daniel Jansson -u
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il  Anna Ryddng och Erik Backlund med dottern Linnea.

—

“Textoch bild: Cathrin Enison = !
’ qh__ ﬁ?‘* oc :«.«- rm_e. SONn A _,,
‘ e 1 w‘-‘ f:m‘i‘(ﬂ‘
- . g = =

'\

ik g



Ny matkultur | Backe

Anndrjan i Backe drivs i Nordvietnam-
esisk regi av dgarna Kim och Anders
Westin. Ett passande namn da restau-
rangen ligger vid foten av slalomback-
en Landsomberget. Annorjan som pa
Angermanlindska betyder skidspar.

Nyss hemflyttade till Jansjo fran Angola
tyckte paret att det fanns utrymme och eft-
erfragan pa just deras meny. Den som vill
reta smaklokarna lite extra kan ta sig en tur
till Landsomberget utanfér Backe dér res-
taurangen Anndrjan finns. Hér vilkomnas
man in i en mysig miljo med fantastiskt
bra mat. Restaurangen ligger alldeles vid
foten av slalombacken Landsomberget.

Bland annat kan man bestélla fyra sma
ritter som anses som en favorit bland
manga matgister. [ rétten ingéar bland an-
nat friterade ridkor, biff med bambuskott,
flaskfilé och varrullar.

Och det finns dven en intressant historia
bakom det hela. Anders som pratar bade

Portugisiska och Vietnamesiska har bott
och drivit restaurang i Luanda Angola de
senaste 15 aren.

-Jag hade 36 personer anstillda som
gick i tva skift och cirka 200 olika rétter
pad menyn sdger Anders. Maten skiljer sig
valdigt mycket fran svensk husmanskost

Mycket av den Nordvietnamesiska mat-
en dr friterad eller wookad och man an-
véander inte vetemjdl i samma utstrackning
som i Svensk mat.

Till méngas gliadje fick Anders med sig
bade sin Vietnamesiska fru och Vietnams
matkultur till Backe.

fortsitter Anders: Text och bild: Cathrine Ericson

PRWA NAGOT MINORLUNBM

fa pa sin hemort.
it mat som inte ens stockholmare kan . .
. aklusiv nordvietnamesisk mat & klallc_:rt

Ak ut mitt i skogen och
Virdshuset Anndrjan vid Landsnmhuget semra: e

\z'r(ﬁrh. I

OPPETTIDER (ordas-Sonday Mo0-%00 100-2200
Ring och boka bord pa 0624-50090 ller 073-8321631 (ven sms)

ML

ROSSORYCKET

Pimpeltdvling
pa Rossitjérn

Sondag 29 mars
kl. 12%-14%

1:a pris: 5000 kr
2:a pris: 1000 kr
3:e pris: 500 kr

Startavgift 100 kr.
Info ach israpport:
www.rosson o, se
Tel. 070-6667680

Vilkommen till oss i vinter!

LANDSOMBERGET

Alpin skid- och snowboardanléggning i Jansjd, Backe

* 2 nedfarter, 890 och 1 200 m, fallhdjd 191 m. Barnbacke, pulkabacke
* Servering/Restaurang med vandrarhemsboende 50 m fran liften

* Uthyrning av skid- och snowboardutrustning - —a
Extra oppet i pask

’5‘§~‘¢;

Q- ﬁf‘ Ordinarie dppettider i liften:
f Onsdagar 18.00-20.30 Ldrd-Sind 11.00-15.00
'ﬁ
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Lis-Marie Andersson har varit kund hos Monica Andersson Falk i 28 dr och kdnner sig trygg i

tandldkarstolen. Tandskoterska Annica Holter t h.

Tandtroll och tandagnissel

-Jag har ett stort fortroende for Moni-
ca och jag kinner mig vil omhiinderta-
gen. Det sidger Lis-Marie Andersson
som varit kund hos Monica Andersson
Falk under de 28 ar som hon varit verk-
sam i yrket.

Efter fem ar pa tandlakarhdgskolan i Umea
borjade arbetet som tandldkare for Monica
Andersson Falk i Stromsund.

-Jag borjade jobba pa Folktandvéarden
fram tills jag Oppnade egen praktik pa
Storgatan i Stromsund for elva ar sedan,
séger hon.

Annica Holter jobbar som tandskoterska
och anstilldes nér praktiken 6ppnades.
-Inget 4r mer rétt 4n en hel och ren tand,
menar Monica och fortsétter:
-Vi har fulltecknat schema flera manader

framover och folk haller hart om sina tider.
Bade Monica och Annica tycker sig se
resultatet av en allt stérre medvetenhet
om egen munhygien bland kunderna.
Idag finns ett stort utbud av hilsosamma
produkter for att hélla munnen i béasta
skick. Egenvéard som tandborstning mor-
gon och kvéll och anvindning av tandtrad
kan forhindra tandlossning pa sikt.

Nytt tandvardsstod

Sedan 1 juli 2008 har staten infort en
tandvardsforsdkring med ett hogkost-
nadsskydd. Det innebir att behandlingar
som kostar mer dn 3000 kronor ersitter
Forsédkringskassan maximalt 50 % av ref-
erenspriset. Och vid kostnader 6ver 15000
kronor ersitter Forsdkringskassan maxi-
malt 85 %.

TORESSONS PLATSLAGERI

Skorstensrenoveringar

och nya skorstenar

Forsaljning av kaminer

Anlita alltid
certifierade
yrkesman.
Utan certifiering
géller inte
forsakringen
fullt ut.

8 « AFEARSNYTT NORR

Certifierad och godkédnd skorstensreparator.
Certifierad medlem i Sero och Skorstenshantverkarna.

070-688 39 32
Ramselevagen 17, Stromsund

Tandlékarskrick — inte hir
Manga dldre patienter som kom-
mer till tandldkarpraktiken idag
tycker det &r rena drdmmen
jamfort med hur det var forr.
Mycket tack vare forbéttrad
teknik och moderna medel bor-
jar méanga kénna sig trygga att ga
till tandldkaren. Och framfor allt
ger metoderna en behagligare
upplevelse.

Men visst kanner sig vissa fort-
farande lite spanda nir de kom-
mer in genom ddrren och skall
ta plats i vintrummet. Tidningen
som ldstes innan man blev inro-
pad minns man inte mycket av.
Allt kénns som 1 ett tocken och
man dr beredd pd det vérsta.
Men vl i stolen kénns det helt
plotsligt inte sa farligt langre.
Monica gar igenom hela pro-
ceduren i forvdg och det kinns
som du &r helt med pa noterna
infor kommande behandling. Hon har en
lugnande effekt pa sina patienter och hela
atmosféren ldgger sig som en lugnande
hand pa din axel. Efterat kdnner man sig
ndjd och belaten. Utan bade tandtroll och
tandagnissel.

Text och bild: Cathrine Ericson
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Vi har allt du behover for
eft friskt och vackert leende!
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Nattpatrullen Strombacka. fr v ldngst bak. Carina Svanstrém, Susanne Hurtig, Peter
Balkmann. Ann Cathrin (Ki) Olsson, Laila Mdrd, Birgitta Esbjérnsson, Bettan Kock,

Ann-Britt Folkwar, Carina Fransson.

De tio som ingar i Nattpatrullen pa
Strombacka i Stromsund har ett vid-
lyftigt arbetsomrade. Byarna Gubbho-
gen, Havsnis, Murasen, Tidxan och hela
Stroms samhille. Nar nyttjarna behover
hjialp nattetid giller att rycka ut. Da
krivs atminstone varma ytterplagg.

-Vi bad kommunen om tio arbetsjackor
och s& smaningom lovade de att kdpa in
fyra. Jackor som skulle l&nas emellan oss.
Men da sa vi “det blir inget av”’ och tog
saken i egna hénder, sdger Carina Fransson
som é&r arbetsplatsombud. Engagerat berét-
tar hon vidare:

-Man trodde ju det var ett skdmt. Att 1dna
jackorna mellan varandra. Forst och framst
varierar ju storleken, fran small till extra
large. Vi var rorande overens att skippa
forslaget fran Kommunen och ordna saken
pa egen hand. D4 kom Susanne Hurtig pa
idén att ordna sponsorer.

Bra jobbat
Nér Nattpatrullen skall ut pd jobb aker de

@iﬁ:ﬁﬁ

tva och tva. Vintertid nér det dr kallt och
morkt dr arbetssituationen extra jobbig.
Personalen gor ett helt fantastiskt arbete
for att de dldre, sjuka och handikappade
kan fa bo i hemmet sé linge de sjdlva vill.
D4 krévs atminstone en varm vinterjacka.
Susanne Hurtig berittar:

-Det var verkligen smaaktigt nir Kom-
munen skulle bista med fyra jackor. Da sa
jag. ”Nu ska jag kolla hos nagra foretagare
pa byn om de stéller upp som sponsorer”.

-Inga omgjligheter. Vi fick kopa tio jack-
or. Foretagen Bo Ottossons akeri, Ottos-
sons dkeri, Stromsunds VVS och Classes
entreprenad stillde upp. Och de é vi verk-
ligen tacksamma for.

-Sa berittade vi for arbetsgivaren att nu
hade vi ordnat jackor pa egen hand. D4 far
vi till svar ”Bra jobbat”.

Nér tidningen &r pa plats dr det manadsmote
och nio av tio ur personalen finns med.

-Nu vill vi i Nattpatrullen skicka ett stort
tack till foretagarna som stéllde upp.

Socialdemokraterna
inbjuder till __

OPPET MOTE

JENS NILSSON

Jamtlands namn fill EU-parlomentet

Tisdag den 31 mars
kl. 19.00
Folkets Hus i Stromsund

Gor eft annat Europa mdjligt!

« |dag styr den politiska hogern
| » Det maste vi dndra pa
« Vi socialdemokrater satsar pa
jobben, klimatet och miljén.

| EU-parlomentsvalet den 7 juni
kan du pdverka styret i Europal

)

Strémisund
www.z.abf se
Vidlkommen!

Janne|Ottosson! Bo)Ottosson’
Anders Funseth och Classe Persson
som sponsrade Nattpatrullen
med vinterjackor.,

Varma hilsningar fran
Carina, Susanne, Peter,
Ann Cathrin (Ki), Laila, Birgitta,
Bettan, Ann-Britt, Carina och Bodel

Vid forkdp dr ni med pa utlottningen av

Text och bild: Barbro Ericson
k& [ & ! 1,"_'
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en skoter, harhar dator, motorishorr,
pack-kilke mm. Forkop till 8/4.

= N

1:a pris vuxenklass 10.000:-

1:a pris ungdom

2.900:-

Upplysningar; 0942-430 60, 0670-126 39
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Ordforande for Flykdlens Byforening
Bo Ottosson.

Pimpeltdvling 1 Flykalen 30 ar

Nu har Flykilen vaknat upp ur vinter-
dvalan och satsar stort infor vérens
pimpeltivling som firar 30 ar. En tiv-
ling som kommer att locka deltagare
med ett dignande prisbord och utlott-
ning av prispengar.

I vanlig ordning 4r det byféreningen som
arrangerar pimpeltdvlingen. I byn Fly-
kélen ordnas pimpeltévling, Valborgsmas-
sofirande och det som gjort byn mest kdnd
ar Flykdlenveckan med traktorpulling.
Ordfoérande for foreningen ér Bo Ottosson
och han beréttar om stundande pimpeltav-
ling.

-Hittills har vara pimpeltévlingar varit
mera ett familjearrangemang. Men i ar nér
vi har jubileumsér har vi satsat lite extra
med priser och prispengar pa 30.000 kro-
nor och det kommer sékert att locka dven
tavlingsfiskare.

| oplar tod 030’

55 21.00-01.00
’&'Mm-deﬂ’d}zgmdxgc%ﬂé&b?

Son-Man 29-30/3 19.00
Son-Man 5-6/4 19.00
Séndag
Son-Man 12-13/4 19.00

Son-Man 19-20/4 19.00

10 « AFFARSNYTT NORR

M Folkets Hus

Stromsund

Aen

12/4 13.00 Matiné

e Ungdomar mellan 15-18 ar far

50 KR RABATT PA INTRADET
TILL DANSERNA

Wallander - Himnden
Valkyria

Sagan om Desperaux
Bedtime Stories

The International

Men hur orkar ni halla pa med alla
dessa stora evenemang?

-Vi héller pé bara for att det skall hédnda
nagot i byn, svarar Bo Ottosson.

Prispengarna pa 30.000 kronor kommer
inte att tillfalla den som fér mest fisk utan
kommer att lottas ut.

-Den som koper startkort deltar i utlott-
ningen av 30.000 kronor. Och det &r fritt
att kopa sd ménga startkort man vill, d&
har man givetvis storre chans att vinna,
beréttar Bo.

Tidigare ar har vi haft runt 300 deltagare
vid vara pimpeltidvlingar och nu kommer
vi sédkert att sla den siffran, avslutar Bo
Ottosson.

Naésta stora fest blir Valborgsméssoafton,
da kommer bland annat en séngkor fran
Ostersund att upptrida.

Text: Barbro Ericson
Bild: Christer Birgersson

LORDAG 28/3
KL 21.00-01.00

Ni som fyller ar idag
far gratis intrade.

Till er som loser in
er mellan 21.00-23.00
lottar vi slumpvis ut
10 st CD-skivor med
Martinez!

Aldersgrins 15 ar

Véiblloommen till en tospenkudill
koa 03¢ fd Follets Fus!
Gunilla Nilsson: 0670-164 90

Leif Olofsson: 0670-164 91

Faxnr: 0670-133 59
www.bioprogrammet.nu
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Ni levererar som pa bestéillning Dj Sun-
din & Norrman. 250 ungdomar dansade
loss pa Folkets Hus i Stromsund.

Slutbetyget efter Alla hjértans discot &r
verkligen i topp. Efterfragan for aktiviteter
for den som é&r ung idag ér stor. Och darfor
ar det bra att Dj Sundin & Norrman levere-
rar som pa bestéllning. Till allas glddje.

Allt forarbete med sena kvillar framfor
datorn i jakten pa de ratta latarna och de
riktiga pulshdjarna har gett resultat. Allt
for att ro detta partyskepp iland. Med nér-
mare 250 personer inlosta till Alla hjartans
discot dr det tur att man haller till i Folkets
hus lokaler dir det finns utrymme att ex-
pandera d& nésta evenemang bor locka
minst lika manga vimmelglada ungdomar.

Nu kan Dj Sundin & Norrman &n en gang
lagga en lyckad tillstéllning till arkivet och
ge sig sjilva en klapp pa axeln.

Text och bild: Cathrine Ericson

PIMPELTAVLING

Lordagen den 4 april
_ KI.12.00-14.00
TAXAN - FARJSUNDET

Arr. Faxebygdens byalag

BORRNING
ENERGI &
VATTENBRUNNAR

Levererar och monterar
NIBE varmepumpar

ENERGI
Tel. 0644-410 23

TINBAK ol

Kakuasen 4716, 830 70 Hammerdal

Mebil 070-540 20 00

b

« TREVLIGT BOENDE
+ AKTIVITETER

+ PLANERINGSDAGAR
« KONFERENSER

*+ OCH MYCKET MLR'

Ring eblen, maifa, oss, o en offert

Jimvaano 360, 83395 STRiMsuND 070-2345030

WWW.AL JINFO
INFOESIRERIANADVENTURES. INFO

Vi utfor service och
reparationer pa
samtliga bilmarken.

Special V.A.G bilar.

Forsaljning av
reservdelar till
samtliga marken.

Vi halsar bade nya
och gamla kunder
hjartligt valkomna.

Vi startade upp
18/3.

Tel:0670-106 50
070-343 67 47

Oppet tider:
D 7 o D_1 E3D

Lunch 12°0-13°%°
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- Jag har i stort sett haft samma frisyr
sedan jag var liten sd det dr sa roligt
att verkligen ha tagit steget ut for en
riktig makeover tycker Erika.

Réda och svarta falt varvas om vartannat
for bdsta effekt. Och hdret klipps i en osym-
metrisk page.

MAKEOVER -

Erika Olofsson 17 ar fran Stromsund
fick forfragan fran Salong Christina att
sitta som harmodell. Erika gar samhills-
programmet pa Hjalmar Stromer sko-
lan i Stromsund och hade under vecka
9 praktik pa Visitkort och Affarsnytt
Norr. Ett reportage om Salong Christina
skulle goras och Erika fick erbjudande
om att sitta harmodell.

Christina Sahlen i1 Stromsund boérjade sin
karridr -83 som harfrisorska efter 1 ars
privatutbildning i Ostersund. Direfter 6pp-
nade hon sin forsta salong i Stromsund.
Dir tog hon emot kunder under tva ars tid
fram tills hon flyttade till G6teborg.
-Under sex ar drev jag frisdrsalong i

Sule
Christina

12 + AFERARSNYTT NORR

Oppet dagtid
méndag till fredag
samt kvallsdppet

tisdag och torsdag

Gor om meg

Goteborg med fyra anstillda innan jag
atervdande hem till Stromsund igen for att
starta upp den salong jag dger idag sdger
Christina. Forutom att jag klipper och far-
gar sa fér jag ibland ta mig an kunder som
fargat eller blekt sjdlva och fatt ett resultat
de inte dr ndjda med. En frisorska vet vilka
produkter som gar att anvinda for onskat
resultat och det &r inte alltid man blir n6jd
med sitt har ndr man anvént produkter som
ar kopta ute 1 handeln, just for att man inte
har kunskapen om hur de verkar i haret.
Sen dr det ocksa viktigt att du anvdnder
ritt efterbehandlande produkter som gor
att ditt har behaller bade kvalité och lyster.
Det finns helt enkelt inga genvagar till det
perfekta menar Christina.

G

Erika Olofsson fick forfraigan om
att stilla upp som harmodell men
ville sova pa saken en natt innan hon
bestdmde sig. Det &r ju lite pirrigt var
Erikas kommentar nér beslutet skulle
tas.
Nir forvandlingen var klar sa kunde
hon inte titta sig mitt pa sin egen
spegelbild.

-Jag ar s ndjd Over resultatet. Att
jag ens tvekade infor att gora det hér
sdger Erika och ler fran ora till ora.

Kﬂﬂm, Ba}m-. dam scf/'b ﬂwh)b

0670-10508 - 070-6379491
Jahles Vag 4 - 833 33 Stromsund

- 1 var dr det egentligen helt okej att
blanda farg och form bade pé frisyrer och
kldder sdger Christina Sahlen. Det finns
egentligen inget som &r ritt eller fel. Ett
bredare spectra av farger och frisyrer gor
att vad som helst dr helt ritt i var. Men
page och bruna toner dr mest hett. Tjejer
klipps och férgas i ett kvinnligare stuk och
killar ska satsa pa en stilig look.

Text och bild: Cathrine Ericson

280 kr

Valfri Goldwell-
produkt, platténg
och viska




Jag har hittat

| m— -O- | E——

" VI LOTTAR AVEN UT
10 ST PASKAGG

FYLLDA MED _
GODIS '

paskdgg i tidningen , o
Posta dift svar senast den 7 april fill AffGrsnytt

firar vi med 6ppet hus
tisdagen den 28 april
mellan 11.00 och 18.00.

Halso- och arbetsmiljo
undersokning med
horselkontroll, blodprov,

urinprov och blodtryck-  AVARCOIVI\TY:
skontroll. ) -

} * Ann Féardvall har tilltratt
J letaq_e qrbetsrelaterade som VD 2009,
undersokningar.

+ Under 2008 har vi

héjt kompetensen inom
omraden for arbetsmiljo
samt alkoholscreening pa
arbetsplatser.

+ Stod i rehabilieringspro-
cessen.

* Arbetsplatsbesok.

* Aktivitetsgrupper i Strom-
sund och Hammerdal.

+ Skraddarsydda utbild-

) + Alkoholscreening
ningar

med analys av biolo-
giska markdrer (CDT) samt

VLB RTINS aterkopplande statistik.

* Hjart- och lungréddning,
forsta hjalpen.

* Lagstadgade undersokn-
ingar AFS 2005:6.

+ Alkoholscreening.

+ Processutbildning i SAM

+ Vi kommer att under
hosten erbjuda utbildning i
arbetsmiljoprocesser som
stdd i det systematiska
arbetsmiljoarbetet .

ﬁﬂGodsgata;rTz
833 36 STROMSUND

0670-127 25 Fax 0670-129 32
info@stromsundshalsan.se
www.stromsundshalsan.se

Organisationsnummer: 556196-9923

070-3523986 |

Vi énskar alla vara kunder och (]
bekanta en riktigt glad pask.

(_F ladd Pdish

onskar
%aﬁw )
ﬁ %r
* TAKPLAT

* SKORSTENAR
* VENTILATION
* MONTERING

Tel 0672-105 90 Fax 0672-103 09
Mobil 070-344 81 06
www.holgerssonsplatab.se

Namin Norr, Jdrviigsgaton 20, 833 35 Stromsund
eller maila fill offarsnytt@visitkort.se
Adress
Eventuell vinstskatt betalas av vinnaren
Postnr/ort
Varens nijen i Vilhelmina
r?'u.iig_! KPOLISEN
INFORMATION
b OM VARA NYHTER oo

GARANTIUTBUD + Stromsundshélsan fyller .

S e 30 ar i april 2009, Detta t“ n n b r°d 2513 Viffeldagen. Lunch, dessert - vafflor

* 2813 Supékvall. m. dans & natiklubbs-D.J.
2-ratters supé med ndje 245:- Meny se: ho-
teliwilhelmina,se. Partypakel: Boende, relax,
entré, supé & frukost: 635 kel person

* 1714 Afterwork. Kvallens ratt 99kr m. stor
olivin, Pub till kl. 00.00. Trubadur,

* 2314 Varldsbokdagen. Ta med dina utlasta
bécker som du inte [Angre behdver och byt tll
"mya’”. Lamna en bok, ta en bok osv ...
KI.11.00-14.00. Lunchbuffé Tk

* Lirdag 25/4 Varparty.

Planksteksafton m Musikpolisen, Covers &
Mattklubbs DJ. Hotell Wilhelminas klassiska
plankstek inkl stor Slivin 1T9Kr,

Boka redan nu!

Weekendpaket & riktigt Spal
Lis mer: hotellwilhelmina.se

Ring & Boka!

Tfn 0940-554 20
hotellwilhelmina.se
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Stamsele skogsentreprenad

070-28 83 918 = D670-340 18 & 4

* Vi erbjuder kompletta anlag-
gningar av jordvarmepumpar

och gravningsarbeten.

» Kompletta avioppsanlag

gningar.
Vi utfor reparationer, svarvning,

* Aven annan férekommande byggsmide och licenssvetsning!

gravningsarbeten.

» Fasta priser for samtliga

uppdrag.

ey " b o, | Verkstad Stromsund 0670-100 84
Viilkommen med er forfragan. | verk dal

Peab Asfalt
060-67 88 50

www.peabasfalt.se
Stromsund 0733-84 85 34
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Fr v Raija Eriksson, Olga Rehn, Anna Andersson och Britt-Inger Allberg.

Mainga skinker klidder, skor och alle-
handa artiklar till Roda korset for att
hjilpa ménniskor i néd. Och idag ar
man helt riitt nir man bir begagnat en-
ligt modetablierna.

I Stromsund pd Roda korset haller man
Oppet for modemedvetna med laga priser.
Man kan gora riktiga fynd. Om man tex
hittar en klénning till en billig slant dir
dragkedjan &r trasig s& kan man sjélv sy
i en ny eller sy in ett plagg som ér lite for
stort. Vill man vara med pa innelistan sé &r
man helt ritt kladd om man bér slitet och
trasigt i var. Och jag tyckte mig kunna se
en hel del moderiktiga klédder p4 Roda kor-
set pa Storgatan i Stromsund.

Motesplats Kupan
-Négra tittar in for en kaffe och en prats-
tund ibland och de vélkomnar vi med 6p-
pna armar séger Britt-Inger Allberg, kassor
i styrelsen for Roda korset i Stromsund.
Lokalerna anvénds till mer &n att silja
kléder for att f4 in pengar till behdvande

i fattiga eller krigshdrjade omraden, det
finns dven andra behov. Manga anvinder
t ex Roda korset som en social motesplats
och man bedriver den lokala verksamheten
med intdkterna pa forséljningen i butiken.
Arbetet pa lokal niva innebar ocksa bland
annat att vi hyr ut forsta hjilpen personal
vid offentliga tillstdllningar sa som t ex
Dundermarknan menar Britt-Inger.

Radda mammorna
Ett av kommande uppdrag for Réda kor-
set &r att samla in pengar till Rédda mam-
morna projektet.

Rédda mammorna-kampanjen pagér 1-31
maj 2009. P4 Mors dag den 31 maj sénder
Roda Korset en insamlingskvill pa TV4
till forman for mammor vérlden dver som
drabbats av krig. Pengarna kommer att ga
till bland annat kvinnohélsovérd for kvin-
nor i krigshérjade omraden.

-Vill du skénka klader eller skor sa ta
kontakt med ndrmaste Roda korset butik
och tdnk pé att det du forbrukat kan bli
ndgon annans fynd avslutar Britt-Inger.

Visste du att...

...Roda korset &r den storsta humanitira
rorelsen i virlden. Finns i 186 ldnder och
har 97 miljoner medlemmar. Réda Kor-
set grundades 1863 i Genéve i Schweiz.
Svenska roda korset bildades 1865. 41 000
frivilliga arbetar med olika verksamheter

ideellt i Sverige. I
RédaKorset

G
Text och bild: Cathrine Ericson

salcmg hutlk

Helena fixar din festmakeup! .

300 kr

Ring och boka 0644-100 79

Raninas
RLTELY

Carina fixar din festfrisyr!
Tvatt & Styling 250 kr
Ring och boka 0670-121 10

=
Vi finns hos

Carinas Harvard
hela dagen!

Kom da in med ett skriftligt anbud pa driften av Café Tomten for sommaren
2009. Svar senast 15/4 till: Stroms Hembygdsfdrening , Hembygdsgarden
1003, 833 35 Stromsund. Mark kuvertet: Anbud Café Tomten.

Vilkommen till arsmatet pa Folkets Hus, 23/4 kI 19.00.

Strims Hemhygdsfirening oszo-s1 1232
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Idag ar folk mycket medvetna om att
skota sina téinder. Det ir kontinuerliga
besok hos bade tandlikare och tand-
hygienist. Agneta Westin Wennberg ir
tandhygienist hos tandlikare Hetta i
Stromsund och hon mérker en positiv
forindring.

-For femton ar sedan borjade jag jobba
som tandhygienist. Under &ren har jag

sett hur folk blir allt mer upplysta om
forebyggande tandvéard och blir allt mer
rddda om sina ténder.

Maénga géar kontinuerligt hos béade
tandldkare och tandhygienist. Nér patien-
terna kommer till mig gor jag undersokn-
ing av varje tand, méter tandfickor, tar
bort tandsten och avslutar med fluorlack-
ning. Dessutom hjdlper jag patienterna
med egenvérd sé det inte ska bli s& dyrt
for dem, berdttar Agneta.

Agnetas patienter dr i varierande alder
med ménga skolbarn. Idag finns inte
Flourtanten ldngre. Hon som kom till sko-
lan for att ge barnen flourskoljning.

-N&, Flourtanten som fanns for tjugo —
tjugofem ar sedan ar ett minne blott. Nu
fyller vi en kvot av barn dér Landstinget
star for kostnaden.

-Att folk drar in pa tandvérd nér de far
sdmre ekonomi har jag inte markt av. Det
var annat for manga ar sedan. D4 var nog
inte folk sd upplysta och det var enkelt och
billigt att dra ut daliga tdnder och sétta in
tandprotes, sidger Agneta.

DAUS Tryck & Media - nu en del av

(@) AGRENSHUSET

16 + AFFRARSNYTT NORR

Vaga visa tinderna

Vita tiinder
Négot som blivit vildigt populdrt de
senare aren &r tandblekning. Hérligt med
extra vita tinder till en vacker solbrun hy.
En behandling som tandhygienisten utfor.

-Det blir allt vanligare att folk bleker tén-
derna. Framfor allt frampa varen, da vill
manga ha extra vita tdnder som lyser vack-
ert mot en solbrun hy. Dér dr det samma
sak som 1 6vrigt, folk i varierande aldrar
vill bleka tdnderna. Man som kvinna.

Visst har jag mirkt att folk insett be-
tydelsen av vélskotta tidnder. Sténdigt
aterkommande patienter, sdger Agneta
Westin Wennberg.

Téanderna dr faktiskt bland det forsta man
lagger mérke till ndr folk méts. Det géller
att vaga visa tdnderna och ge omgivningen
ett vitt Stomatolleende.

Text och bild: Barbro Ericson

VINN,

Vinnare av 1.000 kronor:
Jean Jonsson Gaddede

Vinnarna av trisslott:
Siw Nerpin Koping

Sanna Johansson Osfersund
UIf Fransson Gallo

Malte Persson Rosson
Hakan Lindberg Hammerdal
Elsa Andersson Gaddede
Matti Hjelm Siromsund
Birgitta Oscarsson Hammerdal
Hjérdis Larsson Siromsund
Birgit Carlsson Stromsund




MBerzmans  FISKDELIKATESSER
Sk FRAN VILHELMINA

.‘Utamka}taﬂfaua/mtwgna&muisz’bfam

armrokt pepparlax, dill- och cifrongrava
inlggningar, laxréror, sGser och mycket mer

== - Vi kommer fill Vi har ocksd presentlddor for
torget i Stromsund privatpersoner och foretag!
: BT ~ 26/3 och 8/4 Ring for bestéllning!

i repummr Imde gomia och nya Imﬂ

Urban Olsson
0670-300 07 « Q70-677 077 4

a 1‘--\‘

Vi 6nskar

e . 4 ;; J
4 = 1 : - y 2 o ==
- { Arvirveiso i Hakan Lastvéxlare 070-344 15 27
_’ AACEFwF S8 |Lars  Hjullastare Griavmaskin 070-344 1529

Deldgare | Reaxcer o = Ake Hjullastare Gravmaskin 070-344 15 26

TOPPTESTADE
LUFTVARMEPUMPAR

med overlagsen trygghet

VT Nordic Inverter r luft-
varmepumpar med toppresultat
i Energimyndighetens tester.
Vilj den modell som passar bast

i ditt hus, mm
« Kan mer 4n halvera

uppvarmningskostnaden

INT MNordse Inverter 12 HRE-N,
« Renare luft - aktiv luftrening s kw. Ken montesss e

med plasmacluster pll wilgg och i tak.
« Underhallsvirme 410°C
+ Heta tillbehor - fidrrstyrning Mu extra lénsamt.
och automatisk fuktreglering R
ROT-AVDRAGET! Vi har inte bara en utan tre

fullt utrustade servicebilar

| i j | VT Nordic Invertes
' FR/GR 5. 6 och 6.5 kW

Nyhet! g~

=

Utomhusgel oeh inombiusdel Bengt 070-518 50 75 Mikael 03?2-1{1.5- 20
saww \ _J Ingemar 073-277 03 89
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I bérjan av april 6ppnas nya klidbutik-
en Kli Dej i lokaler i f.d Forsikrings-
kassans lokaler.

-Det hir skall bli ett komplement till
den klidaffir som redan finns. Efter-
som jag vinder mig till kvinnor och
tjejer som kriver storre storlekar, siger
butiksinnehavaren Jenny Wallberg
Svensson.

-Av egen erfarenhet vet jag att det inte
gar att fa tag pa ett klddplagg for oss
som kréver lite storre storlekar. Det finns
varken vanliga baskldder, finklader eller
underklader. Darfor kommer min butik att
hélla ett varierande sortiment med stdrre
storlekar, berdttar Jenny Wallberg Svens-
son.

Efter att hon jobbat nio ar som personlig
assistent och elevassistent ville hon sadla
om och bli sin egen.

-Jag ville helt enkelt géra nagot annat
och da fick jag idén att 6ppna en kladaffar,
just for de som kréver storre storlekar. Jag
vet att det &r stor efterfragan. Jag lovar att
det kommer finnas ett rafflande sortiment.
En blandning av underkldder, baskldder
och finkldder. Markeskldder fran Zizzi,
Zay Z.J och Naturana, beréttar Jenny.

Butiken som ligger i f.d forsékringskassans
lokaler har efter en del oméndringar fétt
stuket av en frisch butik.

-Jag hyr 104 m? av Hyresgistforeningen
och de har verkligen stéllt upp och hjélpt
till med ombyggnaden. Lokalen dr helt
handikappanpassad och det ér jag glad for.
Nu kommer jag att jobba med ndgot som
jag verkligen brinner for, tillsammans med
en anstilld, framhéller Jenny Wallberg
Svensson.

Text och bild: Barbro Ericson

Invigning av

Kld Dej

pa Storgatan 16 | Strémsund

Mode for
dam/tje]

11.00-14.00

JUST NU

pa Granngarden

Underlatta varens
arbete pa vedbacken!

Vi har vedklyvar i -
olika storlekar och
prisklasser

Arets fréer
har kommit!

Glod PDisle

oraleny pd Joii

@Granngérden

Strémsund Abborrviksvigen
o 0670-127 95
Oppet vardagar
07.00-17.00

Sista l6rdagen varje manad
05.00-13.00

Glad Pask onskar vi
vara kunder och anstdillda.

Péaskskinka 29:90:- / kg
GADDEDE [CA Péskmust (1'/21) 3 st for 25:- +pant

Uupaidflae ELRAE 09,00-1 3,00 2 Lk 10,000 5,00 o Stutlag 1].Ut)500
Uiy 1 206 LigiEken 1LUS 5,00 o Phgieliiug BeLuoe 500w Fdaagan @ Ak ZEss DLuo]E,00
IEIErONM KOGy 25 D05 N 1 Bf oSy StEmom bt By 2 UG E2 8]
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Xl 11.,00-18.30

Pnser. Damklass 2000:- Herrklass 2000:- Bamklass 500

—
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Lotteri

e Stort prisbhord

f&#ﬂmx&’&‘ay
/lﬁﬁfg/ ﬁlﬁ

TY & Hontors

PROFILE)]

] _.-_r_.u'n:r '_mJ AR

Tel.0670-611612
Bredgardsgatan 1
833 23 Strémsund

Forsiljning av
Hamburgare, korv & dricka.

Tanker ni byta
matta i var?

Tank pa att ni far'gora rotavdrag
pa arbetskostnaden.

Kontakta

Bosse
Martia

I Stromsund

KSp en
platt-TV!

LCD TV 26” med inbyggd
Digitaltuner 4500:-

RENYSTROMS

LCD TV 32" med inbyggd AN K AKELAFFAR

Digitaltuner 5200:-

063-51 77 60

» Redovisning

» Bokslut

» Deklarationer

» Besvdrsskrivelser
» Loneredovisning
» Foretagsanalyser

STABIL HUNDGARD

Vi har overtagit tillverkning och forsaljning.

Sektionema &r 180 cm héga och 120 cm breda.
Darrsektionen har samma matt som vaggsektionen,
hog troskel for bra funktion aven vintertid.

Kan aven anvandas liggande for mindre hundar.

Information och pris se hemsida www stabil se

STANGSEL

Kontakta oss idag!
0671-400 98
ekonomistugan@felia.com

STABIL STANGSEL AB  Tel 0644-64 32 10
Sikas Myrtagsvagen 105  Fax 0644-64 32 11
830 70 Hammerdal stabil.stangsel@telia.com
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Vi utfér mark- och
beldggningsarbeten at
Stromsunds kommun.

Aven at foretag
och privatpersoner.

Vid fragor ring
Hans Atlestrém 070-391 24 00

SKANSKA

Vag och Anlaggning Norr

Din bil
Ditt foretag
Din bat

Din hist
Din familj

Sveriges ndjdaste kunder

Fér tre ar sedan kom Dina Férsdkringar fér fGrsta gangen med i Svenskt
Kyvalitetsindex matningar, dven om vara rdtter gar tillbaka till 1768. Och
ftir tredje dret i rad har vi fatt kvitto p& att vi har Sveriges néjdaste kun

der. Ett stort tack fir fértroendet!
Hos oss férsdkrar du allt fran hus och hem till bil och fSretag. Vi heter

Dina Farsakringar eftarsom vi 4gs av vara kunder. Valkommen du ocksa!

@ . Dina Forsdkringar
_dlna Vistra « Norrland

0624-100 01 www.dina.sefvastra

Louise SPRAK & TAL

Loewise 7 Iﬁﬁt/‘

Tal- och specialpedagog

Mob: 070-638 22 35

Perssons persienn-
och markisservice

e ——

——
0670-128 64
070-285 62 21

NYHOLM LACK & BLASTER

NLB

Hiir av dig till oss om du
behiver nagot
hlastrat och lackat!

Ui bldstrar och mélar dven
ytterfasader pa hus

Vi har en av Sveriges
modernaste
blastringsmaskiner!

Nyholms Lack & Blaster AB
0670-10100
Industricentravigen
83393 STROMSUND

20 + AFEARSNYTT NORR



/ 33,
- IISH IllS BII-M
e Ll

Alf Eriksson, dgare av Citykiosken Eriksson erbjuder smdtt&gott

fran traditionsenlig kiosk.

-Det éir tydligen ovanligt numera med
luck-kiosker som min menar Alf Eriks-
son. En fristiende kiosk som denna ser
man inte dverallt lingre. Dom flesta har
flyttat in i storre gallerior och kopcen-
trum.

Sedan Alf tog 6ver Citykiosken Eriksson
i Strémsund for 11 ar sedan eller som det

STORGATAN 17
STROMSUND
0670 - 132 50

T BOXER wvasar

(=] Canal Digital

L - vt
Hi'f’“'h‘a|

Hans Palsson fran Alavattnet bad om bara senap pa korven,

men fick ketchup ocksa.

heter i folkmun “Rosa Kiosken” har han
fatt ménga stamkunder.

-Man handlar mat och tankar inne i cen-
trum och sen svinger man in till mig och
koper tobak och tidningar.

Och ibland har jag specialpriser pa tex snus
och d& mérker jag av en storre kundtill-
stromning menar Eriksson.

Forutom tobaksvaror, korv och godis séljs

Vattudalens Bygg AB

Stromsund

* Nybyggnad

e Om- och tillbyggnad
* Renoveringar

e Vattenskador

Ring oss idag!

0670-137 04

mycket mjukglass och slusch pa somrar-
na.

Innan Alf sadlade om till kioskdgare jobb-
ade han som rdckesmontoér pad uppdrag
av véagverket. Mycket av jobben var for-
lagda pa sodra Sverige s& det blev manga
nétter langt frdn hemmet och familjen. S&
sméaningom tog hemlidngtan O6verhanden
och funderingarna pa annan sysselséttning
borjade ta form. Och formen blev en rosa
kur p& Lovbergavigen i Stromsund.

-Jag fick ett erbjudande att ta over ki-
osken och det antog jag tillsammans med
min mor Valborg Eriksson. Nu fick jag 4n-
tligen vara pad hemmaplan igen sdger Alf
och fortsétter:

-Kiosken for mig innebér att jag far um-
gés mer med familjen och slipper ligga
borta. Dessutom &r det ett socialt jobb dar
man tréffar ménga trevliga ménniskor. Och
har jag lika kdptrogna kunder i framtiden
s& far min traditionsenliga kiosk finnas
kvar.

1 3 :a Text och bild: Cathrine Ericson

NORD)

070-282 B9 37

BYEGE

Gor allt fran
kakel, klinker,
mattliggning,

renoveringar

och tillbyggnader!
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Miljoninvestering men fa jobb

Hos Nyholms Lack och Blister AB i
Stromsund var det omséttningsrekord
under maj i fjol. Det kriivdes nya mas-
kininvesteringar for att klara alla jobb.
Men nir maskinen for nirmare tva
miljoner kronor kom pa plats i januari
hade orderingingen sjunkit till nira
noll.

-Nu ar det verkligen kérvt, berdttar Ste-
fan Nyholm som dger foretaget.

Han ser inte speciellt positivt pa den
ndrmaste framtiden. I maj i fjol kunde
han visa omséttningsrekord men drygt ett
halvar dérefter vinde precis allt. Stefan
beréttar vidare:

-De storsta uppdragsgivarna har varit
Engcon, Svetz och Mihlers. Jag har
haft fem anstéllda och fullt upp. My-
cket overtid kvillar och helger. For tre
ar sedan var det jobb till ndstan hundra
procent & Engcon. Dirifran kom mas-
kindelar som skulle bldstras och malas.
Men som vi vet blev det andra tider och
marknaden fordndrades ndstan som Over
en natt. Idag star jag med en bldstrings-

maskin som kostar 1,8 miljoner
kronor och den har &n inte kom-
mit till anvindning. Den in-
stallerades i januari i & och nu
star den bara och drar pengar.
Det 4r mer &n bekymmersamt.
Att den affiren blev av forklarar
Stefan sé hér:

Jamtlands effektivaste

-Nér vi hade som mest sa kla-
rade vi inte med allt vi ville gora.
D4 bestimde jag att investera i en
ny modern blistringsmaskin med
stor kapacitet. Det var ett maéste
om jag skulle hinga med. Vi hade
s& enormt mycket jobb och darfor
bestilldes maskinen. Leveranstiden
var nio ménader och den kom pre-
cis nér allt vinde ner. Att avbestilla
den var omojligt. S& nu star den
bara dir, Jamtlands modernaste
blastringsmaskin, sidger Stefan Ny-
holm.

Nyholm hyr en fabriksyta pa 1000
m? pé Industriomradet i Stromsund.

Den bdsta Lunchbuffen med 1 husman & 1 asiatisk
ratt. Stor sallads buffe med nybakat bréd, kaffe och
kaka. Mandag-Fredag 09.00-14.00

70:-

Klassisk a'la carte meny & aslatisk meny serveras
fran: Fredag 16.00-21.00, Lérdag 13.00-21.00

Med reservation for forandringar,

Viilkommen dnakar Penneth wed perasual,
Boka garna bord 0670-61 42 60 070-258 41 92

CHRISTER™  IARS
. )

' 1:GM LA:SIK P
* ONSKAR VI ER ALLA
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Stefan Nyholm visar att forutom jobb till Engcon,
Svetz och Mdhlers utfors blistring och malning av
lastbilsfalgar dt Ddcknor.

Det ar tyst och lugnt i lokalerna. Man fér
en stark medkénsla for dessa foretagare
som gjort stora investeringar. Men ocksa
for de anstdllda som kanske méste ldamna
sina jobb.

-Vi har alla gétt ner till att arbeta 75 %,
fyra dar i veckan, bara for att ingen skulle
bli uppsagd. Man hoppas ju for allas bista
att det borjar droppa in jobb och att det
blir snurr pa verksamheten igen, avslutar
Stefan Nyholm.

Text och bild: Barbro Ericson

PIMPELTAVLING

Lordagen den 4 april
_ KI.12.00-14.00
TAXAN - FARJSUNDET

Arr. Faxebygdens byalag

amtlands
AUJTOMOTOR

.

SOREN

ULAL

/] ;*g;vv,:u_.», OUHISREPARERAR ALLA
POREKOIVIVIANDETIARKEN!:

- S LSRADEEN TERFORA LA

LURSARRINGS1Ts
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Vélkommen hdifsar Lena Sundin, Romny Isaksson,
Karl Enar Karlsson, Torhidrn Eliasson
ol Merrtar Cierfsson.

FEQGXKECE

=
OW )
22 april 13.00-16.00

Nu &r vi pa plats och haller 6ppet hus. Vi bjuder pa fortaring
i vara nya lokaler pa Ramselevdgen 10 i Stromsund.
Kunder, akare, chaufforer och samarbetspartners
halsas hjartligt valkomnal

i,

Karl Enar Karlsson 0670-127 60 070-6555566 Lena Sundin 0670-127 63 070-357 45 30
Ronny Isaksson  0670-127 61 070-323 92 11 Maria Olofsson 0670-127 64 070-293 47 17
Torbjorn Eliasson 0670-127 62 070-318 06 44
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FLYKALENS .

DIMPELTAVLING

PA OSTESVATTNET FIRAR 30AR

Vi har bade dam- och herrklass. Anmalningsavgiften ar 100 kr for
vuxen och 50 kr for junior.

Ett dignande prisbord vantar!

- PASKAFTON 11.00-13.00 4
VI LOTTAR UT

30.000 kr

PA STARTNUMREN

l:a pris 15.000 kr
2:3 pris l[l[l[l[l ke | Vi serverar korv, hamburgare

3.e pris 5.000 kr ' och kolbullar

Vi har aven
lotterier med
fina priser!

Bild fran forsta tavlingen -79

4

For information ring 070-514 20 30
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