V4




Att leva och bo pa landsbygden &r m&nga ganger en tuff férutsittning.
Men 8 andra sidan dr det just dir man finner lugn och ro och dir barnen

lever med naturen.

I ett av reportagen skriver jag om en familj
med ett kroppsligt hart arbete men dir 4nda
tiden finns f6r att umgis.

I Affirsnytt Norr aterger vi ocksd som-
marens héjdpunkter inom néjen och andra
arrangemang. Det dr ocksé en del av tillva-
ron som lockar ménniskor till bygden. Enkla
trevliga arrangemang.

Ofta nir foretag skall rekrytera anstillda
eller foretagsledning framhaller man vilka
mojligheter som finns i Strémsunds kom-
mun. Inte minst poidngteras tillgingen av ett
aktivt friluftsliv.

Hir finns den rena luften, skogen och allt
den har att ge. Hir erbjuds jakt och fiske
och ett brett utbud av idrottsaktiviteter. Och
inte att forglomma, nirheten till varandra
som innebir trygghet.

Som jag skrev vid ett tidigare tillfille,

flyttade en man frin en by i Strémsunds

kommun till Stockholm efter att hans fru
gatt bort. Han kinde sig s ensam. Efter ett
ar flyttade han tillbaka och han bor fortfar-
ande kvar i byn. Han berittade:

- Jag har aldrig i mitt liv kiint mig sa en-
sam som ndr jag bodde i Stockholm. Ingen
hilsade, ingen var intresserad av att friga
hur jag midde. Jag fanns 6ver huvud taget
inte. Det kindes skrimmande.

Nu ir jag tillbaka i byn men dngrar inte att
jag flyttade till Stockholm for ett ar. For nu
vet jag vad ensamhet innebir och virdesitter
gemenskapen i min by.

Ha en skon host och vi pa Affirsnytt Norr
finns pa hemsidan www.affarsnyttnorr.se
med uppdaterade nyheter.

Och i oktober kommer virt nista
nummer av papperstidningen ut. ®
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Ladda din jaktkamrat, vilj rattfoder!
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Jenny Viklund fran Strémsund adrog
sig permanenta skador efter en allvarlig
trafikolycka for snart ett &r sedan. Idag
med den erfarenheten och erfarenhet
fran assistansyrket sd vet hon vad som
behovs fér att underlitta vardagen for
den som &r i behov av stéttning.

Text & Foto: Cathrine Ericson

Det kan vara allt frin omvardnad till att
hjdlpa till med ans6kningar hos till exempel
kommun och férsikringskasssa.

I augusti blev hon tillsatt som uppdrags-
chef f6r Jimtlands lin hos foretaget Lystra
personlig assistans, tack vare sitt engage-
mang i att hjélpa andra minniskor till ett
virdigt liv.

Pi foretaget Lystra som nu ska etablera
sig 1 Stréomsund, har man en tro pd LSS som
det var tinkt frin
borjan. (Lag om
stéd och service
till vissa funktion-
shindrade.)

LSS in-
stiftades dirfor
att villkoren f6r
minniskor med
omfattande funk-
tionsnedsittningar var mycket undermaéliga
jamfort med andra minniskors.

De forbittringar som inférandet av
reformen som mojliggjorde personlig as-
sistans har for manga minniskor skapat en
forutsittning for ett bittre liv.

Missbrukade reformer
Tanken bakom LSS var god och lagstiftnin-
gen dr bra. Tyvirr har alltfor minga under
alltfér manga ar missbrukat reformen, vilket
gjort den ifrigasatt och lett fram till kost-
nadsdimpande dtgirder och nya praxis som
i slutindan drabbar den enskilde.

- Jag vill fordndra det synsitt som vi
ir pa vig att mota idag. Det gir mer och
mer at det hallet att man ska klara allting
sjalv oavsett vilka svarigheter det innebir.
Detta pa grund av besparingar. Jag vill se att
utvecklingen gir at ritt hill, att pengarna
anvinds pa ritt sitt och att varje individ ska

I‘% =

v

Viklund blev handplockad till uppdraget som uppdrag

personlig stans i Jamtlands lan.

Leva - inte bara
overleva

fa ett virdigt liv med de tjanster som idag
erbjuds. Jag bavar for att man ska atergi till
institutionstinket igen, siger Jenny.

Lystra har fotts ur tanken att ndgon méste
std upp for reformen som den var tinkt frin
bérjan. Utan excesser. Utan orimliga vinstut-
tag. Utan rintesnurror. Utan fusk.

Lystra personlig assistans har inga aktie-
utdelningar till dgarna.

Pengarna ska anvindas till att hoja
kvaliteten och utveckla verksamheten, inte
for att himta hem stora aktieutdelningar.
Kunden ska kinna trygghet med sin assis-
tans. Oavsett om man 4r kund, anhérig eller
personal bidrar Lystra till utveckling genom
ett gemensat f6rhallningssitt dar man
respektfullt lystrar till varandra, framhiller
foretaget.

Handplockad personal
I Jennys uppgifter ingar bland annat att se

A
- B / - T

Jonas Strandberg, Regionschef for
Umed, handplockade Jenny ﬁir upp-
drag hos Lystra personlig assistans.
Jenny utmirkte sig bland annat
genom manga av sina inligg pa
Lystra’s sida pi Facebook med sina
kommentarer om ritt virderingar
Jor ett virdigt liv.

till s att bade kunder och assistenter
trivs och fir komma till tals, att bida
parter vet och kan nyttja sina rit-
tigheter.

Lystra handplockar sin personal och
samarbetspartners med unik kompe-
tens och skapar dirmed den tryg-
ghet som ger forutsittningar for bra
assistans. En assistans ska fungera i alla led,
frin rdtt beslut till ritt verkstillighet utan
stérningsmoment.

Med 14 ars erfarenhet inom vird och
omsorg dr Jenny som klippt och skuren for
uppdragen hos Lystra personlig assistans.
Hon har dven erfarenheter av att sjilv vara i
behov av assistans efter en allvarlig trafikoly-
cka som intriffade for snart ett ar sedan.

Genuint intresse i minniskan

Trots att hon sjdlv har virk i kroppen dygnet
runt sa sitter hon alltid andra personer

i férsta rummet. Den instillningen och
hennes grundvirderingar gjorde att man pa
Lystra tog kontakt med Jenny for att dis-
kutera en eventuell framtid hos foretaget.

- Anledningen till att jag tackade ja till
jobbet pd Lystra personlig assistans var for
att de har ritt virdegrunder och ett genuint
intresse i ménniskan, avslutar Jenny. B

Berndtssons ©
Tryckeri AB

www.berndtssons.com

GARANTI

Vi monterar luftviarme-

pumpar och utfér
service pa alla marken.

Nu lanserar vi 3650 dagars garanti.
Eller 10 drs.

Sveriges tryggaste virmepumpar blir dnnu tryggare.

Vi chansar aldrig. Darfor kan vi lansera Sveriges bésta
garanti, med 10 &r p& kompressorn och 6 ar pa
varmepumpen. Valkommen till din nérmaste
aterforséljare eller Ids mer pé ivt.se.

TORNAS|

5”005”5

070-518 50 75

Bengt 070-518 50 75 | Johan 070-31 88 447

=IVT

POWERED BY NATURE
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Att ga i pension kan kinnas skont for
vissa medan andra saknar arbetslivet.
Néagot som Marita Bardosson-Svedberg
kiinde till och startade féretaget Jimt-
lands Senioruthyrning i Ostersund. Men
nu har hon ocksa tagit klivet till Strém-
sund.

Text & Foto: Barbro Ericson

Marita berittar att upprinnelsen till hennes
foretagsidé kom efter att ha list en artikel i
Entreprendrskapstidningen. Hon har job-
bat som gymnasieldrare i Ostersund under
manga r men efter att ha lyssnat av sin
omgivning tog hon si smaningom klivet in i
den nya verksamheten och startade foretaget
Jamtlands Senioruthyrning.

- For att f3 en uppfattning om det fanns
intresse for att anstilla seniorer ordnade jag
en informationstriff pa Linsbiblioteket i
Ostersund. Det skulle bli en kort presenta-
tion under nigra lediga timmar jag hade
frin skolan. S4 ringer man frin biblioteket
strax innan triffen och berittar att det ar

alldeles fullt av folk och det bokade rum-

. ® \ |
() o 00
met var for litet. Nir jag kom dit var det s& tl ‘ t a n S t
mycket folk att jag hipnade. Efter infor-

mationen fick de en intresseanmilan som

de kunde fylla i och skicka mig om intresse
fanns. Férsta veckan kom anmalningar frin

Osten Modin.

nidrmare 80 personer som ville borja jobba. m?l.e'riarbeten. Vi ger lfunderna samma vanlig anstillning. Nu jobbar jag si minga
Det var introduktionen pi ett framgangsrikt ~ m&jlighet som andra f(?retag med Rut—. och timmar jag kinner for och ligger upp ar-
projekt. Rotavdrag. Vi atar oss inte arbetsuppgifter betet efter eget tyckande.

som understiger tva timmar, uppger Bjorn. Ja 54 resonerar man m edr i pension

ga som gir i pension.
Seniorer i Strémsund Skont, men kanske inte i lingden. Marita
Nu har ocksa Senioruthyrning nétt Strom- Skont bli pensionér, men... berittar att den dldsta senioren hon skrivit
sund och lokalt ansvarig 4r Bjorn Ramstrém.  En av de anstillda seniorerna vi triffar ir anstillningsavtal med 4r en kvinna frin
Han ér pensionerad yrkesmilitir och har Osten Modin som jobbar med ombyggnad Ostersund som 4r 77 ar. Hon levde upp pi
drivit eget foretag inom personlig utveck- av en bostad i Stromsund. Han ar pen- nytt nir hon kom ut i arbetslivet igen. Hon
ling. Han berittar: sionerad sedan négot ar och pa sluttampen ir den som verkligen gillar att jobba och
- Efter kontakt med Marita borjade vi av hans anstillning sig han fram emot oftast sa tar hon pa sig flyttstid och andra
spana ocksa hir i Stromsund. Efter att ha pensionen. storre stiduppdrag.
annonserat s triffade vi ett 30-tal intresse- - Ja visst kiindes det bra att bli pensionir
rade pé Folkets Hus. Intresset var som sagt efter s méinga ar i arbete. Men sedan det Se mdjligheterna
stort och av de 30 som kom till triffen har vi  gitt en tid bérjade jag lingta ut till nigon Nu finns méjlighet f6r bdda parter i Strém-
nu skrivit kontrakt med 17 av dem. meningsfull sysselsittning och f4 dterup- sund. Bide for den senior som vill bérja
- De flesta kunder vi har ér frimst pta den sociala biten igen, berittar han och jobba igen och de som vill ha hjilp med alle-

intresserade av mindre reparationer — snick-  fortsitter: handa uppgifter. Men inom rimliga grinser,
erier, fonsterputsning, grisklippning och - Det hiir ir ju inte att jimf6éra med en uppger Bjorn.

A3 -

Ett stort TACK till er alla som pé.ett. eller annlat
satt har uppvaktat mig/oss pa hégtidsdagen!

s MC, Stromsunds Folkets Hus,

dica, Strémsund
Hotell Nordica Hans Lindstrom, GYLF:

JonHenric, Douglas Forsberg,
innerligt TACK for allt!

Stort TACK till er alla som kom och gjorde Dttaossqns
Lor 1/6 till en minnesvard kvall! amw Akeri AB
-STROMSUND -

Janne Ottosson, Ottossons Akeri AB
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0SS
har ratt

www.lystrapersonligassistans.se
Umed 090-690 39 00 Luled 0920-40 76 00
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Vid hjirtstopp tinker man i férsta hand
pa att ambulansen skall komma. Men
Riddningstjinsten 8ker ocksa ut.

Text & Foto: Barbro Ericson
Att bo i glesbygd och i hjirtproblem kan

kinnas otryggt eftersom det dr smatt om
ambulanser i kommunen. Avstinden ir

langa och di giller att ta den hjilp som finns

narmast.
Dirfor har ocksid Riddningstjanstens

Réddningstjéinsten
- i véintan pa ambulans

personal utbildats for att kunna rycka ut
vid exempelvis hjirtstopp. De kommer dven
att dka pd IVPA som betyder "I Vintan P

Ambulans’.

Mikael Ehrs dr stationschef pa Rdddning-
stjdnsten i Strémsund och han berittar om
det nya uppdraget de fatt:

- IVPA ir ett komplement till ambu-
lansen s3 att de som behéver akut hjalp far
det s fort som mojligt. Riddningstjinsten
har ett avtal med Landstinget om att vi
skall rycka ut pd sjukvirdslarm nir SOS

alarm bedomer att snabb hjilp maste till.
Det kan ta lang tid for ambulansen att ni
fram till den hjélpbehévande och di ticker
Riddningstjinsten upp om ambulansen ir
lingre bort dn 15 minuter.

ABkuta larm

- Riddningstjénstens personal har sirskild

utbildning f6r uppdraget och vi har delega-

tion av likare samt tystnadsplikt.
Ridddningsstyrkan i Strémsund blir alltid

kontaktade vid akuta sjukvardslarm eftersom

framkérningstiden f6r ambulans kan vara

kael Glantz.
Jan Hjortsberg.
1 och Mikael Eprs.

ling. Eller det kan vara s att ambulansen
ir pa uppdrag pa annat hill och inte har
mojlighet att omgiende komma till den

nodstillde.

Vid hjirtstopp larmas alltid Riddningstjin-
sten ut men de kan ocksi bli kallade vid
hjértinfarkt.

- Ja det kan behévas forstirkning,
exempelvis for att hjilpas at vid hjirtkom-
pression som ges med handkraft, avslutar

Mikael Ehrs. ®

ALGAR KOPES!

Koper aven bjorn, ren, hjort, skogsfagel och ovrigt vilt.

Swedish Wild Meat
i Hammerdal AB
0644-300 70
070-343 44 61

Hjarta, lunga, lever, mjalte,
bada njurarna och huvud
medtages for besiktning.

Koper dven alg- och néthudar.

For ovrig info ring:

Swedish Wild Meat AB
0624-610 40
070-288 14 40
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Véilarrangerad tivling ==z

m—

pa Stromsunds ridklubb &

Fér manga unga ir histar och stall
ndgot alldeles speciellt. Men intresset
brukar ofta hinga med ocksd upp i
vuxen alder. Det syntes vid dressyrtiv-
lingen i Stromsund dir stiliga ekipage
visade upp sig. Ett bra arrangemang
dir bade domare och tivlande gav idel
rosor.

Text: Barbro Ericson

Under dressyrtivlingen vid ridskolan i
Stromsund var det trippande histar med
vackra ryttare och dir felsteg icke fick
férekomma. Det var lokal- och regional
dressyrtivling pa grusplan som genomfordes
16rdag och séndag den 10 och 11 augusti.
36 deltagare kom fran skilda hall i landet,
den mest lingviga kom frin Uppsala. Frin
Ostersund-Froson tivlade bland annat

Carolin Dibbel, pa bild.

g

Caroline Karlsson var tiv-
lingsledare men deltog inda
i tivlingen med fina resultat.
Hon placerade sig som 3:a i
en klass och 2:a i den andra
klassen.

Det var smitt om killar
i tavlingen. Endast Ludvig
Faxén 17 ar frin Stromsund
stillde upp.

- I vanliga fall 4r det nigra
fler killar som rider, uppger
Maja Gahlin som ingir i arrangérsstaben.

Owan: Carolin Diibbel frin
Ostersund-Frison

Foto: Barbro Ericson GmuWE'-L.
Till vinster:Peter Lindroth, ordforande
tillika parkeringsvakt for dagen.

Foto: Maja Gahblin

att siga om tévlingens genomférande. Hair LECCIU er
Ridklubben i Strémsund arrangerar varje &r ~ Maja Gahlin berittar: EER M hersoney
en storre lokal-regional tivling. Dessutom - Efter tivlingen skickar lagdomarna in
ar det ldger i olika omgangar och andra rapport till Ridsportférbundet. Dir hade de k r
aktiviteter 1 hastens tecken, samt lektions- bland annat skrivit:
verksamhet under hela liséret. "Effektivt sekretariat, fin bana, vilstidade ord. pris ca 139 kr

Som sagt, det var en vilarrangerad tivling och vilskitta lokaler, duktiga funktiondrer,
och med inhyrda domare som hade bara gott vdlskyltat och trevlig parkeringsvakt”. R

Timmerbilschauffor sokes
till akeri Hammerdal. a

Dags att bli
héstsnygg i haret!

Garna med erfarenhet.

Kontakta Janken
Tel. 070-369 94 96

Christina

0670-105 08 - 070-637 94 91
Jahles vag 4, Stromsund

Ake Palsson & Son Akeri
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21 Juli bjéd vivaropets auktionsbyra
in till kvalitetsauktion i Fyras.

P3 plats fanns stamkunder och
turister redo att fynda bland gamla
kvalitetsprylar.

Dundermarknan som gick av stapeln
11-14 juli i Strémsund lockade strax
Sver 4800 besdkare. Ndgot som

gav ett litet plus i kassan fér IFK

Strémsund.
Som vanligt var Gunnar Glantz utropare

och underhallare. Publiken fick sig ett gott
skratt ndr utroparen mitt i auktionen fick
senadrag i benet som 6vergick i ndgot som
han sjilv kallade f6r tuppspatt. Efter att
ha aterhdmtat sig si var auktionen i full
gang igen och trots isande kalla vindar sa
holl besokarna ut hela dagen for att fynda
kvalitet.

Rykten siger att det inte blir nigon
Dundermarknad nista ir, men detta ir bara
falska rykten och Annika Nyholm, tales-
person for marknadskommittén sdger att det
kommer bli Dunder dven nista 4r fast i en
ny tappning.

Man dndrar konceptet lite och det
kommer till en del nya medlemmar i kom-
mittén som ska fora traditionen vidare, till
glidje f6r méinga inte bara strémsundsbor
utan dven for de hemvindare som bokar in
sin semester lagom till evenemanget varje
sommar.

- Vi har fitt vildigt mycket
berom for arets marknad med ar-
tister, stort utbud av matfortiring
och knallemarknaden som i ar
holls bakom logen utanfor sjilva
festivalomradet.

Det vi méste se 6ver infor nista
ar dr om vi verkligen har behov av
alla dessa vakter vi anvint oss av i
sommar. Det ér ju faktiskt pengar
vi kan ligga pa annat, siger An-
nika Nyholm f6r Stromsunds
Dundermarknadskommitté.

Foto: Catharina AS:@c‘ig

Ulrik Munther spelade pa stora
scenen pa fredagen.

] Ulf Daniels'son, Anki Wahlin och Kenneth
Forsberg njuter av finvadret til] sjoss.

SOMMPRCAFE

Pugh Rogefeldt spelade pé stora scenen

under lérdagen.

tt mysigt sommarcafs hitta

E
Helen och gy ;

3 t. n Sund ;
t till tonerna av Pugh Ragefeld ‘ nostalgisk miljs, avistbj

Sle viiHavsnas dar
6d p& gott fika i en

Publikhavet njo

——
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Olle Andersson blev grets vinnare 1 traktorpulling

i Flykalen infér 1500 askadare.

\

TR PETORPULLING FLUCALEN .

T.V'Gunnar Glantz tillsammans med
assisterande Anders Jakobsson

Flykilenveckan pagick 15-20 juli med
inslag av bollrace, kamsfest, dans till Jan-
nez, upptridande med Lady Stardust & the
crew och det stora dragplastret traktor-
pulling.

Avrets upplaga av tivlingen i traktorpulling var
nira att g i stopet ndr den specialbyggda sliden
som dras av traktorerna gick sénder.

I sidana hir stunder giller det att arrangdrerna
kan samarbeta och finna en l6sning snabbt for att
inte hela tavlingen ska stillas in.

I sista stund 16ste man problemet tacka vare
teamwork i arrangdrsstaben och hjilp av tvd
mekaniker utifrin, nigot som visar pi att det ar
proffs som arrangerar Flykilenveckan ar for ar.

Strandcafé p& M/S T4rnan vid
Virgokajen i Strémsund.

i ” ] Under sommarens lérdagar lamnade
Under varma sommardagar fylls M/S Térnan kajen fér att bli ett
Vattudalen av flottar, batar och flytande café dar man kunde avnjuta
vattenskotrar. kaffe med dopp langsVattudalen.

?J’_? Tfn: 0940 5ﬁ4 ,lir{i;l@lho.tellwilhelmina.se ’ A‘ —
_5._, E otellwilhelmina.se £ i liV

Lérdag den 31 augusti

Vi téander grillen klockan 22.00-02.00.
Underhéllning med Midnight Express och Dj Mousai i
festvdningen samt trubadurkvall i panoramabaren.

Kép vart néjespaket 790 kr/pp
d Boende, Entré, Spa samt hotellfrukost.

Tavlingen avgjordes i finalen med Olle Anders-
son frain Hammerdal som vinnare. Kanske inte

helt otippat di han visat vart skipet ska std dven
under tidigare ar dé traktorpulling arrangerats i

Flykalen.
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histen fran skidtivlingarna Emil Jénsson,
tillsammans med Anna Haag.

Langfird
Robin Bryntesson ér en fin ambassadér
for vir kommun, dven om han tavlar for
Solleftea. Alla férknippar Robin med
Rosson och han ir en folkkir person vart
han dn befinner sig.
Nu har Robin gett sig av pa en riktig
lingfird pa rullskidor. Han startade i
Rosson pa mandagmorgon den 12 augusti
och beriknas avverka firden inklusive en
stor tavling i Trollhittan den 24 augusti.
- Det blir en stricka pa 1000 km, vilket
kommer att motsvara ett Vasalopp per dag.
Under resans ging kommer det bli flera
stopp med olika aktiviteter dir folk kan ut-
mana mig pa olika sitt. Milet dr att samla in
E pengar till "Socketoppen” (et liger for barn
! Ra{;{n Br:vnfes.\‘an tvda fran vinster pii:_.fb'):\‘m raden tillsammans med m?n[)1§J£‘g}71])i5117‘ och lagledare. {8 % . = -, med diabetes som Robin startade 2011 ) och fa
trining pd samma ging.
° oo ° Framme i Trollhittan kommer jag dess-
R b t utom att delta i nordens storsta rullskidtiv-
o l ns ra n l ngsp as S ling, Alliansstoppen som gar mellan den
22-24 augusti, berittar Bryntesson dér han
° stir redo infor starten i Rosson.

m e O m ls a rn a Det ar bara att hilla tummarna och 6nska
lycka till f6r Robin Bryntessons framfart,

bade pa barmark och i kommande vinterns

Robin Bryntesson tar alla trinings- . N del skidspar. Nu ir hans satsning OS i Sochi
tillfillen i akt. Bland annat cyklade na(n)m; nagra solr.n . le< tog.R bin i mil med 2014.m
han Storsjon runt, 20 mil i slutet av juli. ch som vanigt kom Robi 1 mat med.
Och givetvis fanns han med bland titen ett leende pa lipparna trots en punktering i
trots en punktering Brunflo. Vilket givetvis

Hir deltog eliten av ledde till.a'tt han tap-
vara skidstjarnor. pade position. Men han

tycker dnda att dagens - \ l
20 milatavling varit bra. K\ ‘ p p “‘ “

- Det har gitt bra,
térutom att jag fick

punktering i Brunflo “ . 230\( |

men nir det var fixat si ;
var det bara att fortsitta. Drop-in vardagar

Ett bra triningspass och kI- 09_17

fint vider. Det hir gin- eller enligt 6.k.

Text & Foto: Barbro Ericson

Vid malgingen i
Ostersund susade bland
annat ndgra av vira
svenska stjdrnor inom
skidsporten in. Robin
Bryntesson var skidkung

frin Rossén, Teodor 1 foljebil fanns ocksd Emil Jonsson och Anna Haag. get ir ofta ute tillsam-

Pettersson svensk mans och trinar, uppger

mistare i sprint, Mag- Robin, som hastar ivig for en intervju av

nus Jonsson skidskytt och Rickard Grip speakern. .

férbundskapten i lingdlandslaget, f6r att Bland serviceteamet fanns ocksi par- Storgatan 10, Strémsund
0670-102 04 - 073-843 14 77

Stort utbud av soffor,
sangar & fatoljer

o Oppet vardagar 9-18,
Lat en ny T |6rdagar 9-14

lampa lysa | =
upp i hostmorik

Hostnyheter fran bland andra Globen, Hallbergs,
KH och Markslojd. Kom in och |at dig inspireras!

y

e =

Edevdgen 9, Hammerdal | 0644-711 54
www.wiksmobler.com
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SKELLEFTEA AIK
vs. LEKSANDS IF

SKELLEFTEA
AIKHOCKEY  pyUNDERHALLEN

STROMSUND

3 september 2013 k1.19:00

Biljetter finns hos: Sportringen Strémsund, Team Sportia Andrées Strémsund samt pa Ticnet

Sponsorer

NAYY Recbok Z=Z=nr M o |
WWQV Sﬁ/[bf% % MRH“LERS H:;*

Nordqyvist Billack Provins engcon’ \IIE Ri CATE ORDICA
Naset, 833 35 Stromsund PRsumaves
Tel. 0670-61 11 50 | Mob. 070-650 97 04 recxcer Str nd. Bisotaget.com

IFK Stromsund Hockey

www.stromsundhockey.se ¢+ info@stromsundhockey.se

SANK DINA ENERGIKOSTNADER!

__HQR DUGF'XAT DIN EXPERT PA
ALGDRAGAREN
INFOR ARETS BORRNING
e | ENERGI
I'-'\LG]AI(T? VATTENBRUNNAR

DEN KAN BEHOVAS!

Vi star till tjanst
for nytt som gammalt!

SERVICE | REPARATION | SLAPVAGNAR | BRANDBESIKTNING

”ajll'” J ”0/0/ AE ‘ | Kakuasen 250,

830 70 Hammerdal
Tel 0670-61 1169 Fax 0670108 00 - Joutnr 070-219 99 39 - 070-326 72 85 Tel: 0644-410 23

Risselasvagen 83 - 833 93 Stromsund /  Mobil: 070-540 90 00
o/ e, WWW.TINBAK.SE

Vand dig till oss och serva din skogs- eller entreprenadmaskin. Vi reparerar gamla EEMEEH
som nya. Vi ar aterforsaljare av Fogelsta slapvagnar. Vi utfor brandbesiktning pa
skogs- och andra bruksmaskiner. Vdalkomna till oss! PONSSE
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Livet pa landet lockar

| Gorvik
Det dr sommarkvill i Gérvik, stralande
sol och underbara dofter fran naturen
som omger oss. Hir mdts man av lek-
fulla barn och gardar med stora djur-
besittningar. Det inger nostalgi for den
som inte varit pa en bondgard pa manga
&r. Vi bessker en av familjerna som &r

bénder i byn, Gertrud och Anders
Olsson med fyra barn.

Text & Foto: Barbro Ericson

Gorvik utanfér Hammerdal ér en by som
varken avfolkas eller vixer igen. Hit flyttar
fler och fler barnfamiljer och idag finns hir
17 barn. Marken nyttjas for olika djur-
besittningar och det dr 6ppna landskap.
Det rader lugn och harmoni 6ver bygden.
Familjen Olsson bor i byn och ir kétt-
bonder. Négra andra i byn 4r far- och
grisbonder. Som sagt, vi besoker familjen
Olsson och ser hur de har det pa girden.
Gertrud fér beritta om verksamheten.

Sadlade om efter 22 ar

- Vi har en djurbesittning pd 40 kéttdjur
och 18 av dem 4r moderkor med kalv. Tidi-
gare var vi mjélkbonder men gick sedan Gver
till kottdjur. Besdttningen bestir av bland
annat Hereforddjur och de gar till slakt vid
1,5 érs dlder. D4 brukar slaktvikten ligga pa
runt 300 kilo.

Den hir sortens djur vill {6r det mesta
vistas ute dret om, men de har ju mojlighet
att ga under tak om det blir alldeles for
daligt vider.

- Visst dr det mycket arbete att vara
bonde, men nu nir vi inte har mjélkkor si dr
det stor skillnad. Anders har varit mjolk-
bonde i 22 4r, men nir vi sadlade om till
kéttdjur borjade han ocksa jobba i skogen
med att kora skogsmaskin. Det dr tre ir

Barnen Emil, Per, Linnea och David med mamma Gertrud och
n

sedan, berittar Gertrud.

Produktionen genererar bra avsittning
och mycket, tack vare egna stora arbetsin-
satser. Anders tilligger att allt foder de ger
till djuren odlar de sjilva.

- Det dr bade ekonomiskt riktigt och
dirtill vet man vad djuren fir i sig,

framhaller han.

Rejila biffar
I den hir hagen ér det verkligen stora
"biffar” som ror sig.
- Den storsta tjuren viger ungefir 800 kilo,
uppger Gertrud men berittar ocksa att de
dr vildigt timida. Nér barnen ér i hagen och
springer omkring bland djuren sa blir de
inte valdsamma.

Att de tunga djuren inte dr aggressiva kan
man se ndr de till och med godtar att barnen
tar komma upp och sitta pa deras ryggar.

pappa Anders. |

Lekplats i naturen

Det ir verkligen en hirlig sommarkvill,
varmt och sként i sommarhagen bland trid
och rétter och gamla hus dir sommarfjose
(ladugirden) ligger idylliskt i skogsbrynet.
Hir existerar inte ordet stress, trots hért
arbete har man tid for varandra.

Och barnens lekplats idr inte inskrinkt till
en sandldda och nigra gungor, hir ir lek-
platsen mitt i naturen och bland alla djuren.

Nu kan man tycka att jobbet pd garden
skulle vara tillrickligt, men si ir icke fallet.

- Jag dr ansvarig f6r bade Var- och Jul-
marknaden pé Jamtli i Ostersund. Det 4r
ett uppdrag genom Hushallningssillskapet.
Mycket roligt och uppskattat arbete med
miénga besokare. Och ett avbrott frin det
vanliga, berittar Gertrud.

Ja s& hiir dr det att leva livet pa landet.
Hart arbete som ger mycket tillbaka. B

Sikas, Myrtagsvagen 105 |
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830 70 Hammerdal
0644-64 3210 | kontakt@stabil.se

et N & \

N For fakta
- och priser
www.stabil.se

Berndtssons ©
Tryckeri AB

www.berndtssons.com




' o Nuéven ,
, Strémsund!

'n
f

f J
I

SAMLAD &\ /
KOMPETENS |

F

riR oI skutt! 1§

Ramsele Tvitt har dppnat
ut- och inldmningsstélle
for din tvétt i Stromsund.

Bjérnstigen 20, Strdmsund
Mobil: 073-028 69 26

\T“\ksf r{;b)

Oppet onsdag - fredag
klockan 08.00-17.00
Storgatan 10, Stromsund.

ST

risefq

Lagmansgatan 41, Strémsund
Mobil: 073-042 43 26
Tel: 0670-128 48
www.wikstromsmaleri.se

TVATTEN

ramseletvatten@hotmail.com

KOPA ELLER SALJA

FASTIGHET?

Valkommen till oss nar det galler vardering, férsaljning och kdp av skogsfastigheter.

Kontakta oss!
Ostersund 063-15 71 60 eller Stromsund 0670-61 47 75
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‘ v !
Snart kommer

i o 8 _'

‘g

Kapad och kluven
bjorkved av
i
Ved fran 25-50 cm.

Vi kan dven hjilpa
er med
av veden.

. - w
Skogsradgivare Skogsradgivare Skogsradgivare
Stréms Vattudal Tisjo/Fjillsjo Gaxsj6/Hammerdal
Johan Hansson Jonas Stromstedt Gunnar Pamuk o
0670-61 18 43 0670-107 45 0644-106 63 | STROMSUND

Peder Cromberger

073-839 75 58
skogsigiita
- \ I“onns KOG

www.norrskog.se

-

Kom och traffa
oss och fira vart
nya kontor i
Stromsund

Vi firar med att bjuda
pa kaffe, tarta och bra
erbjudanden under dagen

Valkommen!

Tommy Westberg

Dina Forsdkringar
Jamtland Visternorrland

www.dina.se | Tel. 0620-215 00 J

N\
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1:a pris 2:a pris

00 kr 2 triss-
e lotter

Vinnare: En kvill pd skogen utanfér Hoting.
Tjaderkyckling pé hjortronmyr.
Michael Martensson, Hoting

Andra pris: Malin Ekljung, Stromsund
har fotat dottern Ebba Pedersén.

Tredje pris: Barn i motljus. En bild tagen under
sommaren i Nordnorge av Janne Ahola, Stromsund.

3:e pris
1triss-
lott

Tavlingsjury: Barbro och Cathrine Ericson.

Fototdivling 2013

Rikna hostléven! I denna tidning har vi spridit ut ett antal olika hostlov.
Rikna dem alla och skicka in totalsumman i brev, pa vykort eller via

epost till: Affirsnytt Norr, Grelsgardsvigen 13, 833 35 Stromsund.
E-post: cathrineericson@hotmail.com Senast den 10 oktober. Lycka till!

Tack for H 68 t-

alla bidrag

o0 °
till tavlingen! ta V ll n g Obs! Dessa riknas ¢j!

Hyr en .
senior” e

*inkl. mangarig erfarenhet
och arbetsgladje

Vi garanterar;

* flera hégar i skogen
* mer timmer - mindre massaved

e Snickare

e Malning

e Tapetsering

e Fonsterputsning
e Stadtjanstek  °

e TradgardsSKotsel
... och mycket mer

Ring Bjorn, Filial S\ré ’ )
ing.
4

* mer pengar till din planbok

Vi ar intresserade av slutavverkning
och gallring men star aven till tjianst
med annat rérande din skog.

Valkommen att kontakta oss! 070-318 47 20 for

information och bokn

JAMTLANDS
SENIORUTHYRNING
EDSELE SAG AB - Ramnea 118 « 880 41 Edsele kompetens med ansvar
Tel: 0623-203 70, 070-318 55 46
www.edselesag.se
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Aukt. alla
fiirsakrings-
holag!

paration samt hyrbil.

R E:
e .

Utrusta bilen-infor vintern!
Vi-har tillbehtren: motorvarmare,
takboxar, extraljus, etc.

Bilservice -

Vi servar alla bilar, NYHETER!

Vi utfir 4-hjulsinstaliningar, » Vi utfir nu dven ultraljudstvét

Vi ar AC-ackrediterade. av injektorer och spridare, etc.

Vi dr auktoriserade pa Mitsubishi » Vi har Webasto-uthildad personal,
och Fiat samt V.A.G-specialister.

- \i har anebilar, K[‘l N'I' Anstik om Folkes Bilservice Konto och
Vi dr aukt. Fiat hushilsverkstad. el L L

= Mekonomen
VALKOMMEN TILL 0SS! Vagos v ikl

Nasviken 100, 833 22 Strémsund o o 4 ARA
Tel. 0670-61 10 35, www.folkeshil.se @ @ = e souom Fillj oss pa Facebook! 3




