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Friska krafter till Stromsund

Till att bérja med vill jag framhalla
och tacka alla positiva uttalanden
dver var tidning Affirsnytt Norr. Folk
uppskattar tidningens positiva in-
nehéll och nigra uppger att det &r en
”snill tidning”. Det glidder oss som
jobbar fram materialet.

Den hir gangen kan vi borja med att hilsa
Pigga Friska krafter vilkomna till Strém-
sund. Det dr hemvindarsonen Nils Stadling,
tidigare Goransson, som vid érsskiftet flyt-
tade till Ohn med sin skanska fru Vibeke
och barn. Det dr glidjande att mota mén-
niskor som lingtar tillbaka till hembygden,
men i det hir fallet var det Vibeke som var
den drivande kraften som med tjat ville
flytta till Ohn, till lugnet och naturen inpa
husknutarna.

Men tro inte att paret bara sitter sig
ner och beundrar naturen och utsikten,
nej Vibeke har redan tagit klivit som egen
foretagare i kommunen. Hon tar nimligen
Gver foretaget Pigg och Frisk i Jimtland AB
den 1 september. Gymmet som Vivianne
Kaalen och Lillebil Johansson startade den

7 december 1996. Vivianne dr ensam dgare
och limnar nu 6ver stafettpinnen till Vibeke
Stadling som har ling erfarenhet inom om-
radet friskvird. Senast som Friskvirdskon-
sulent i Stockholm.

Sune Backlund i barnens centrum

En person frin Hoting ringde och ville att
vi pd Affirsnytt Norr skulle uppmirksamma
Sune Backlund. Han har blivit lite av en
fadder” f6r invandrarbarnen i Hoting.
Det ar till honom de kommer nir de fatt
punktering pé cykeln eller nir nigot annat
behover lagas. Liknande insatser dr nigot
som sikert flera kan ta efter. Att hjilpa in-
vandrarbarnen med vardagliga saker. De har
inte samma mojlighet eller férutsittningar
som andra svenska barn med familj och slikt
omkring sig. Vi dterkommer i ndsta nummer
med ett reportage om den hjilpsamme Sune.

Da idr det dags for er lisare att fortsitta
ta del av reportagen samt studera véra fina
annonser som kan ge er dterkoppling pi ett
eller annat sitt.

Cloctle E2iiny

Chefredaktér Reportage, foto
och annonssdlj och annonssdlj
BARBRO CATHRINE
ERICSON ERICSON
Layout och

annonsproduktion
YLVA
BLOMYARD
Annonsmaterial:

ylva@blomyard.se

POSTADRESS
Grelsgirdsvigen 13, 833 35 Strémsund.

UPPLAGA 7400 exemplar.
TRYCK Berndtssons Tryckeri.

PA OMSLAGET

Publikbild frin traktorpullingen
i Flykilen

Foto: Cathrine Ericson

AFFARSNYTT NORR

ar en politiskt obunden publikation. Affirs-
nytt Norr innehar utgivningsbevis. Registre-
rad for F-skatt, moms och reklamskatt.

BOKA DIN ANNONS!
Tel. 0730-424 116
barbro.a.ericson@telia.com
Material: ylva@blomyard.se

NASTA NUMMER
Utgivning 21 oktober.
Manusstopp 10 oktober.

Gasol hittar du hos oss! ‘
Pris ex: Fyllning P11 T ]

400:- ink moms. 3

—

Granngarden

Huka er gubbar! Nu laddar j
patroner fran Norma. (Evert)

Abborviksvagen - 0670-64 84 90 - Vardagar 07.00-17.00 - Sista l6rdagen i manaden 09-13.00

12 Om meg

! Vi sdljer Norma
kulammunition

2 // AffarsnyttNorr.se




Rditt eller fe!

Man liser och hér gdng pa gang hur
saker och ting i Sverige skall férin-
dras for att anpassas till allting.
Mycket av alla &ndringar kan bli fel, ja
till och med kénnas férnedrande. Ett
axplock ur verkligheten:

Sydney Onayemi kommer fran Nigeria
men bott i Sverige under flera decennier.
Han ir kind frin TV-programmet "Vem
kan sl en pensionir”, han ir triningscoach
och foreldsare. Han har varit inbjuden av
Stromsunds kommun for att frimst prata
med de édldre om virdet av trining.

Han kan ringa mig ibland och alltid bor-
jar han: "Hej det dr negern”. Forsta gingen
blev jag lite stilld, vilket han hérde. D4 siger
han: ”Jag dr fran Nigeria och jag dr neger,
det ir jag stolt 6ver. Att man i Sverige inte
bor siga neger utan morkhyad gor mig bade
upprord och ledsen. Det ér ju fornedrande.

Hir kan man utldsa mycket mellan orden.
Vilka dr det som dndrar och kringlar till det
i Sverige ndr vi fatt nya landsmin. Jo det dr
vi svenskar som stiller till problem i allt for
hog grad. Senare arens diskussioner har varit
var hogtidlighallandet vid skolavslutningen
skall dga rum. Inte i kyrkan, inte hir och
inte ddr f6r det passar inte in for vara invan-
drare. Neger sdger man inte. Passande, opas-
sande eller férnedrande frigar man sig. B

Text: Barbro Ericson Arkivbild: Cathrine Ericson

Berndtssons ©
Tryckeri AB

www.berndtssons.com

Det finns bara en aktér som alltid star pa din sida!

At vara medlem @ Norrskog har minga frdelar, Vi kan skog och oavsetr hur mycker
ridd eller kunskap du har finns vira skogseddgivare ol hands fir ate hyilpa dig med alle
som ror dite skogsbrukande. Med din medlemsigda industri ser Norrskog nll are du
som medlem har avsitoning for diee virke, Kontakra oss idag s§ berdtar vi mer.

Skogsridpnane Tgd Bl Skopchdpnane G/ Hanmental
Jonas Strémstedt Elin Sandstrom
T 107 45 OG- 100 63

Skogrriadgivane Stawid Dl
Johan Hansson
(7001 18 43

Norrsrds

www.norrskog.se

STROMSUND EN
BRA KOMMUN. N
Jag jobbar fér

¢ Bra kommunal
service

* Bra fardtjanst och
kollektivtrafik

e Lokal paverkan
pa jakt- och
rovdjursfragor

‘Qﬁ Socialdemokraterna

FRAMTIDSPARTIET
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4 Infér hostens N ¢
i algjakt snker §
| vipriset pa allt
d ni kan tankas § ;
W behéva. &

Vedkaminen “Algtrofén“ till jaktkojan 2895 kr

Fiidsballonien

Varta 695 kr (ord pris 790 kr)

Vi sdljer aven startbatterier,
AAA GP Super & AA till jaktradion

E dualjus

Sim vit 295 kr (ord. pris 345 ki)

2 pack 55W Speedstarter Slim
Xenonkit inkl. relGsats 1485 kr

Ol
Oljor fran Castrol

Delsyntet 10-40w Magnatec 4 liter 495 kr
Vi sdljer aven filter till alla fordon.

Gasod,

Byte av gasol
PC 10 375 kr (ord. pris 445 kr)
P11 440 Kr (ord. pris 540 k1)

Vid kép av ny flaska med gasol
PC10 1095 kr (ord. pris 1795 kr)

Telefon/Fax 0&670-107 70 info@hydrauliken.com
Jourtelefon 070-252 3600 www.hydrauliken.com
an HA“ I-I KE N Lévbergavagen 7, 833 35 Strémsund

Dessa erbjudanden gdller sa langt lagref récker, dock Idngst till 30 september.
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Polisen pusslade thop sommaren bra

Mycket glidjande att folk skott sig vid sam-
tliga tillfillen och inga grovre valdsbrott har
begatts. De personer som ansvarar och job-
bar med arrangemangen gor ett kanonjobb,
en stor eloge till samtliga dessa personer,
framhéller Bergstrom.

Men han vill ocksa betona att dagens per-
sonalsituation vid Polisen dr bekymmersam.
-Aldrig har sa fa gjort sd mycket for si
manga. Vi kér pa reservtanken och det blir

svért att fi en vil fungerande verksamhet
utifrin medborgarnas perspektiv. Som
tidigare ndmnts har Strémsunds kommun

under senaste aren tappat sex poliser pa
grund av bland annat pensionsavgingar, tre
radiobilar, tre skotrar och tvé polisstationer,
uppger han och tilligger:

-Dirfor har vi gatt ut med ett nytt per-
sonalmeddelande dir vi s6ker nya poliser till
kommunen. Poliser som ir villiga att bositta
sig hdr. Det gir inte att bara ha "flyttfiglar” i
linga loppet, avslutar Bergstrom. ®

Text: Barbro Ericson Foto: Cathrine Ericson

Nérpolischef Géran Bergstrém Stréom-

hef

sund uppger att de sett till att ha egen abil stark hun dg ard - Bra priser!

personal vid samtliga stérre even-
emang i kommunen under sommaren
trots brist pa poliser.

-Vi har haft egen personal vid samt-
liga storre arrangemang under sommaren,
fran skolavslutningen i véras till samtliga
marknader fram till och med Joelmissan.

Sikas, Myrtagsvag

en105 | 83070 Hammerdal
0644-643210 | kontakt@stabil.se

www.stabil.se

JAG Z

ERBJUDER

allt fran renovering &, -
till nybyggnation o '

11 ars erfarenhet
i branschen.

g AN D A==

Hela Sveriges maleri.

Wet ar vi som ar AND[o\ Stromsund

N " Martin
Sven-Erik {iatay

OBS!
Komihag
rotavdraget!

Ta kontakt med oss nar du vill ha hjilp med:

e Mdleriarbeten ute/inne « Badrum e« Kakel/Klinkers
e Mattlaggningar e« Torr & vatutrymmen -
Vi loser hela

Entreprenader med hjdlp av skickliga
kollegor /foretag!

P. JONSA
BYGGE oessise

Valkommen att
kontakta mig for offert.

Patrik Jonsson
Stromsund

Besokiwvaithemsida

wwavisandatse S

Hela Sveriges maleri.
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Succe for
Joel-

massan

BORRNING

ENERGI &
VATTENBRUNNAR

Levererar och monterar
NIBE varmepumpar

ENERGI Kakuasen 4716, 830 70 Hammerdal
Tel. 0644-410 23 Mobil 070-540 90 00

Arets Joelmissa kan nog riknas som . , . AR
en riktig succé med massor av folk,
sol och ett fantastiskt arrangemang.
En festlig och innehéllsrik helg som
far sitta punkt f6r sommarens alla
evenemang.

Att Joelmissan behaller dragningskraften
ar bara att konstatera. Men i dag finns
aktiviteter som inte fanns pa kartan aret
det begav sig, 1946. Nimligen skotertiv-
lingen pa Hammerdalssjon. En tivling som
lockar folk som getingar till en sockerbit.
Marknadstiget var biade variationsrikt och
vil genomarbetat.

Ann-Christin Andersson stod for ar-
rangemanget bakom barnvagnsparaden.
Hon hade sjilv en del kldder och barnvagnar
fran olika decennier, stilar frin 1890 fram
till 1980, men hade ocksa raggat ihop en del.
Med hennes slagbara paradnummer vann
hon férsta pris.

Deltagarna i tiget forndjde verkligen om-
givningen men vad man kunde se s& hade
de sjilva minst lika roligt. Entusiastfordon
defilerade i lingan rad och tidigare under
l6rdagen gick Joelmilen och pi séndag ;
Joeltrampet, for att nimna nagra punkter i o P G i
programmet. W -2

i NF Byggservice Wikstroms Maleriservice
Text: Barbro Ericson Foto: Cathrine Ericson B Renovermg Ombyggnad - Utbyggnad Lagmansgatan 41, 833 31 Strémsund K
073-028 69 26 Mobil: 0730-42 43 26 | Tel: 0670-128 48

www.wikstromsmaleri.se
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Vibeke tar over efter Vivi

Jag har tjatat i flera ir pd min man
Nils att flytta upp till hans féril-
dragird p& Ohn. Nu sintligen har det
blivit av, framhéller Vibeke Stadling
med rétter i den skdnska myllan. Och
féretagare blir hon i september.

Vi drar oss tillbaka till den 7 december
1996 di Vivianne Kaalen, mera kind som
Vivi, och Lillebil Johansson startade Pigg
och Frisk i Jaimtland AB. Ménga undrade
vad de hade hittat pa. Ja, de var faktiskt
fore sin tid, gym var nigot nytt hos ménga i
Stromsund. Men skam den som ger sig.

-Ja det var manga som trodde vi blivit
helt snurriga som drog iging med négot
liknande. Men béde jag och Lillebil hade
alltid kint intresse f6r kropp och trining.
Till en borjan var det vildigt sméskaligt, vi
kopte in 13 cyklar och négra solarier, det
blev spinning och lite annat, siger Vivi och
fortsitter:

-Forsta foretag som kom for att trina
tror jag var Norléns dkeri. De bokade fre-
dagskvillar och di skulle det vara Irlindsk
musik, berittar Vivi och skrattar nir hon
tinker tillbaka pa de 4ren.

-Frén borjan skétte Lillebil och jag allt,
vi var triningsinstruktorer och vi stidade
efter varje kund i solariet. Vi hade kassan
i en liten kartong. Det hinde till och med

att nigon mamma ville komma for att trina
eller sola, men var utan barnvakt. Da sa vi,
men barnpassningen klarar vi.

-Intresset hos bade privata och féretag
vixte, till och med lakarna bérjade skicka
folk till fysisk aktivitet pa recept (FAR).
Verksamheten utokades, vi investerade och
nya program kom till. Instruktorer anstilldes
och idag dr vi 19 personer som jobbar, berit-
tar Vivi.

For nigra 4r sedan tog Lillebil pension
och Vivi blev ensam dgare till Pigg och
Frisk.

Vibeke tar 6ver

Som Vivi Kaalen berittar har hon dgnat
manga timmar och 4r pa Pigg och Frisk
och nu var tiden mogen att silja féretaget.
Vibeke Stadling hade tidigare visat intresse
tér verksamheten och nu nér familjen re-
dan flyttat till On tog hon chansen. Vibeke
bérjade trappa ner sin anstillning som
Friskvirdskonsulent i Stockholm och drog
norrut med flyttlasset.

-Vi flyttade upp vid arsskiftet och den 1
september tar jag 6ver Pigg och Frisk. Men
jag tog som villkor vid kopet att Vivianne
skall fortsitta vara kvar. Och s3 blir det. Det
hir jobbet brinner jag f6r och kommer med
tiden att utka och ligga till lite andra pro-
gram. Jag har redan varit i kontakt med se-

niorgruppen, jag kommer kéra Frukostklub-
ben, morronpass och helgpass. Medicinsk
Yoga, som redan finns sedan november i fjol,
kommer jag ocksi ligga stor vikt vid. Det
hir blir helt underbart, att bo ute pa vackra
Ohn och fa jobba med det man brinner {or,
avslutar Vibeke Stadling, som skiner i kapp
med solen frin klarbld himmel. ®

Text: Barbro Ericson Foto: Cathrine Ericson

Behdirska kroppen
genom yoga

Medicinsk yoga bérjade utvecklas i Sverige
i slutet av 1990-talet.

Den visade pé hur kroppen férindrade sig
och hur bra man madde efter kontinuerlig
utévning. Via en studie 1998 undersoktes
effekterna av medicinsk yoga pa ospecificerad
ryggsmairta dir personen inte direkt kunde
hirleda var smirtan kom ifrin. Hir visade
studien att tillstaindet forbittrades med yoga.
Den har en stor paverkan pa hela kroppen.
Med inldrning av ritt andningsteknik far
man kroppen att stressa av och dirmed slapp-
na av. Nér andningen blir lugn och avslapp-
nad fér syret i blodet littare att passera ut till
cellerna. D4 far den onda delen av kroppen
mojlighet att vila och dterhimta sig.

Forutom smirtlindring har konstaterats
att problem med hjirta minskar, blodtrycket
sinks och hjilper ocksd mot utbrindhet.

Medicinsk yoga har inga bieffekter och
har blivit allt populdrare med dren. Nu finns
instruktorer pi sjukhus, virdcentraler och
privata institut.

I studier framgar att minniskor som lider
av ospecificerad smirta har genom medicinsk
yoga uppnitt den allra bista formen till for-
bittring och fatt kontroll 6ver situationen.
Négon 6vre dldersgrins att utova medicinsk
yoga finns inte och olika program dr anpas-
sade for individens situation. Fér den som
exempelvis har migréin finns ett sérskilt pro-
gram. W

HOTELL WILHELMINA

Proéva var relaxavdelning med Sveriges basta utsikt!

Gilla oss pd Facebook.

Tfn: 0940 554 20, info@hotellwilhelmina.se
hotellwilhelmina.se

Konferenspaket med
en overnattning

915:-/person

Rymma hemifran
paket
790 p/p inkl

3-ritters middag
fri tillgang till spa/relax/gym
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Jag heter Jan-Olof Andersson och ir
Moderaternas kandidat som =
kommunalrad i Stromsunds kommun. R\,‘
Jag vill passa pa att presentera de |
6 forsta kandidaterna i mitt team.
Vill du veta mer kan du nd mig pa
070 - 638 65 75 eller

jan-olof.andersson@stromsund.se S —
!-ﬂ"' ¥ o
modaraier s
Nr 2 v
Ase Ehnberg

076 -804 98 62

Nr 3
Lars-Eric Bergman
0730 -6270 75

Nr 4
Annakarin Olsson
070 - 397 93 93 ' Nr6
Fredrika Lundin
Nr 5 076 - 802 57 73
Simon Hogberg
073 -844 98 32 www.moderat.se/stromsund
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VAL TILL KOMMUNFULLMAKTIGE

Moderaterna

Du kan personnista genom att sitta et kryss far den kandidat du
helst vill ska bii vald. Du kan Inte personrdsta pA fler &n en ellar

négon annan kandidat &n de som stir nedan. MOderatema

genom att sétta ett kryss for den kandidat du
helst vill ska bii vald. Du kan inte personriista pa fler &n en eller
négon annan kandidat &n da som star nedan.

VAL TILL LANDSTINGSFULLMAKTIGE

0000000

ﬁllﬂﬂr:’mm. Landstingsradieg.sjukskiterska,
Susanné Wallner, Féretagare, Ostersund

O O0O000OOOO0oO
OGO RGN

VAL TILL RIKSDAGEN

Moderaterna

Dw kan personrista genom att sdtta ett kryss f6r den kandidal du
helst vill ska bil vald. Du kan inte personrosta pa fler n an eller
niigon annan kandidat &n de som stir nedan,

Saila Quicklund, Riksdagsledamot, Frésan
Piir Jonsson, Kommunalridd, Fréstn
Elise Ryder Wikén, Civilingenjr, Skélan
Jan-Olof Andersson, Kommunalrdd, Trangmon
Christer Siwertsson, Landstingsrad, Ostersund
Elisabet Sjfistrém, Faretagare, Frasan
Anita Thurasson, Fretagare, TEnnds
Lise Hjemgaard Svensson, Leg.sjuksklerska, Ostersund
Johan Loock, Statstjiinsteman, Pilgrimstad
Linus Kimsalius, IT-utvecklare, Nalden
Anna-Karin Vemberg, Yrkeslirare, Duved
Hans-Olof Tomberg, Faretagare, Funfsdalen
Henic Carlsson, Fastighatsskdtare, Fréstn
Fredrik Easson, Skogskonsult, Morsil
Lars-Eric Bargman, Kulturskolechef, Hoting
Jocke Ekroth, Marknadsstrateg, Ostersund
Susanné Waliner, Firetagare, Oslersund
Elisabeth Svensson, Foretagare, Dvilrsatt
Swen Ringvall. Projekiledare, Frisdn
Ase Ehnberg, Faretagare, Strémsund
Christer Kylsberg, Ekonom/fil kand, Ostarsund
Fredrik Hesse, Faretagare, Are
Margareta Gladh, Sjukskiterska, Sveg
Karlsson, Ekonomikonsultirevisar, Ostersund
Ola Reihammar, Jurist, Ostersund
Ragna Unger, Pensiondr, Ostersund
Irene Myqvist, VD, Undersdker

L=l - S

000000000000000000000000000

NBRRUREE

(m)
|
m]
(]
Ol
(]
Ll
[m]
Ll
m]
[m]
m]
(]
0l
(W]
Cl
]
[m}
m]
(]
0
|
|
|
|
a
g
0l
||
|
|
O
|
|
[m|
L]
|
O
g
|
I
O
ol
]
|
a
o
m}
m]
[
l
|
]
Ll
1
]
(]
Cl
O

20
21
22
23
24
25
26
27
28
28
30
N
32
33
34
as
36
37
38
38
40
41
42
43
a4
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
13
56
57
58
58

JAMTLANDS LAN
0001 09181

AffarsnyttNorr.se // 9



En utmaning som gav resultat

Kompisarna Astrid Wallberg och Jes-
sica Tjirnstrom bestimde i vintras att
nir det blir hést s8 ska det bli eykla
av. En resa p& 30 mil fran Obbola till
Strémsund. Det hela skulle genom-
foras under ett dygn. En utmaning

av hégre grad for tjejerna som aldrig
gjort ndgot liknande tidigare. Och
sponsorerna stillde upp nir de hérde
att detta skulle géras i syftet att dra in

pengar till vilgérenhet.

31 sponsorer, bade foretag och privata,
skinkte tillsammans 26.500:- Pengar som
sedan gar till vilgérande dndamal for kvin-
nojouren i Vilhelmina. En instans dit alla
kvinnor i Sverige kan vinda sig for att fa
hjédlp. All personal pa jouren jobbar ideellt
och sponsorpengarna dr dirfor ett vilkom-
met tillskott.

Jessica tvingades bryta efter cirka 10 mil
pa grund av ett skadat knd. Nigot hon var
besviken éver dven om folk omkring henne
intygar att det var en bra insats. Jessica var
bara 6 manader tillbaka singliggande efter
att ha drabbats av halvsidesférlamning.

Aterhimtningen har varit hird och Jes-
sicas kropp orkade inte dnda fram denna
gangen. Astrid cyklade dirfor sjilv de sista
20 milen mot Stromsund.

Kvmnoyouren Vilhelmina

Bankgiro: 299-4242

30 mil, 22 timmar och 10 minuter senare
rullade Astrid i mal pa torget i Strémsund.
Hon togs emot av familj, vinner och f6ljare
pa Facebook.

-Jaklar va jag e slut, sa Astrid vil i mal
med virk i rumpa och rygg.

Nagra dagar senare har triningsvirken
smygit sig pa, men bida tjejerna dr dverens
om att det kinns bra i bade sjil och hjirta
att ha genomfort en sin hir prestation, inte
minst for att pengarna de lyckats dra in
gar till en god sak. De vill dérfér tacka alla
sponsorer och andra som pa négot sitt hjilpt
till sd att detta blivit genomforbart. m

Text och Foto: Cathrine Ericson Fr v: Jessica Tjdrnstrom och Astrzd Wallberg

Hashkr & Molor A8

Teli0670-61 11°69.» Fax 0670-108.00/«:Journr 070-219 99 39 ¢ 070-326 72 85
Industricentragatan:10 ¢ 833 36 Stromsund

Vi star till tjanst
for nytt som gammalt!

SKOGS- SAMT ENTREPRENADMASKINER OCH ROTOTILTAR
SERVICE | REPARATIONER | SLAPVAGNAR | BUTIK

Nu har vi flyttat till
MK SME’s gamla lokaler

| SAMABETE MED

MKII:-I\E:;RS ‘ engcon ‘ ’g Peder Cromberger

073-839 75 58

Vand dig till oss och serva din skogs- eller entreprenadmaskin. Vi reparerar gamla
som nya. Vi ar aterférsédljare av Fogelsta slapvagnar.
Vilkomna till oss!
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Kapad och kluven
bjorkved av
i
Ved fran 25-50 cm.
Vi kan éven hjilpa

er med
av veden.

@raveD
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IVPA- trygghet vid olyckor
och sjukdom

Hammerdals Riddningstjinst aker
arligen ut pa mellan 70-100 larm. Av
dessa dr mellan 30-50 IVPA-larm.
IVPA idr en férkortning av I Vantan
P4 Ambulans. Tva som jobbar hos
Riddningstjinsten dr Peter Mansson
och Fredrik Ekbom.

Peter Ménsson och Fredrik Ekbom fir
beritta om Riddningstjinstens varierande
insatser som i méinga fall dr livsavgorande.

-For ett antal ir sedan blev det ett Land-
stingsbeslut att samtliga Riddningstjanster
inom forbundet skulle tillhandahalla IVPA
(I vintan pa ambulans). Vi skulle rycka ut
nir inte ambulansen fanns i nirheten eller
nir den var upptagen pa annat uppdrag. Vi
fick kompletterande utbildning for att ta
hand om skadade vid exempelvis bilolyckor
eller nir akuta sjukdomstillstind uppstar.
Forsta bilen som anvindes vid IVPA-larm
var en Pickup utrustad for indamalet, men
inte bra, berittar Peter och Fredrik.

Fr v Peter Mdnsson och Fredrik Ekbom
Riddningstjdnsten Hammerdal.

-Det var 2005 som en begagnad ambulans
i Sveg blev ledig och di képte Riddning-
stjansten den, vil anpassad f6r bade patient
och personal. Vi dker ut pa runt 70-100 larm
varav 30-50 larm dr IVPA-larm.

For tio ar sedan gick foretagarna i Ham-
merdal in och sponsrade Riddningstjinsten
med en hjirtstartare med extra batteri samt
lite 6vriga hjilpmedel.

Var tredje vecka har Rdddningstjinstens
personal dygnet runt jour och di rycker de
ut pi manga livsviktiga uppdrag utéver att
slicka brinder. m

Text: Barbro Ericson Foto: Cathrine Ericson

) Dﬁ.{j
! bli s

i

0670-105 08 | 070-637

Jahles vig 4, Strom

Vilkorren off boka tid!

Vi utfor reparationer och service

Allt dr nytt
Utom borrhdlet.

5Enk dina vErmekostnader utan att borra mytt.
VT Premiumling® HO S en ovanligl senart w8 rmepump.
Dt paterttsdikia styrsystemet Br sirsialt utwechlat e dig
som vill byta ut din bergviirmepump, utan att behdva
barra nytt. Dessutom dr den fiirberedd med Smartgrid,
s att den kan jobba hdirdest ndir efpriset §r ligst.

G in pd ivise eller kontakta oss e mer information.

TORNA.
JDODENS

C78=s55 7S

HIVT

pa alla varmepumpsfabrikat. VARMEPUMPAR

Bengt 070-518 50 75

Kanner du att var

politik ar ratt for di

Bli da medlem!

?

Ay verigedemokrnterna

Rosta
palossii
Riksdagsyalet

1479

Besok garna var hemsida www.sverigedemokraterna.se
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Vi gor en kort resumé 6ver néjen som lockat folk under sommaren. Ingen stérre ort har vil gitt omirkt forbi.
Vi har lite smatt och gott fran nagra platser inom Strémsunds kommun.

: Underbart vider dagtid men framét natten blev
// det bade regn och aska som slog ut elen. Men vad

| DUNDERMARKNAN gor vil de nir byn 4r full av resurser. Arrangorerna

. lanade ett privat elaggregat och sa var verksam-

Stromsund haller fanan hogt och i &r kom fler heten i full gang. Nar det var dags for kams- och
inlosta dn vantat. Men framfor scenen var det stund- kruskalas infann sig ménga glupska munnar. Un-
tals glest i publiken trots bra artister. Storre delen av derbart gott. Pullingen ar som alltid méktigt och
de inlésta mellanlandade i 6l-taltet dar det ocksa var intressant. Karlar samlas, gir runt med hinderna
underhallning. Hir trivdes man 6ver ett glas, sur- i byxfickorna och beundrar konstruktionen. De
rade och triffade gamla kompisar och hemvandare. flesta maskiner verkar vara bide om- och tillbyg-
Det var god stimning och publiken fick gott betyg gda. Det dr langviga deltagare som kommer till
av savil polisen, vakter som arrangorer. Flykilen for att delta och i ar stallde 22 ekipage

upp. Och bést 'n vann!

SKELLEFTEA AIK vs. MODO

ELITHOCKEY | STROMSUND!
DUNDERHALLEN e e undartn matant, 16-30:y

STROMSUND ==
Sponsorer

1 september 19:00  swsmsund. engeon | Sweden > Fy,  EEPE

Biljetter kan kipas pa Sportringen, Team Sportia och IFK I “1 ns F‘;Y“""w“
kansliet | Strémsund samt pd www.tcretse H..r Reebok H A
Arrangor: IFK Stromsund Hocke ﬁf VERICATE i
e oo - e toandhesiey e Vot od ¥ MAHLERs Y ERICATE - Bilfolaget

LEGO-SVETS | STROMSUND

Godsgatan 6+ B33 36 Strimsund » 0670-61 18 10 » svetz@svetz.se » www.svetz.se
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FJALLSJOMARKNAN./
i BACKE

Bjod pa en fantastisk 16rdag med skoterup-
ptridande som lockade tusental. En tradi-
tionsenlig helg ddr sondagens marknadstag ar
en tilldragelse. Lite fa deltagare i ar. Utstdl-
lare och knallar korde hart. Utan tvekan

var det Rattvis Demokrati som fick de flesta
besokarna. Har bjods pa bade kolbullar och
bra underhéllning med livemusik. Robotman-
nen som gick runt pa omradet var en underlig
figur som bade skramde och attraherade. Men
nagra ville bli férevigade tillsammans med
honom.

SOMMARMUSIK I
FROSTVIKEN

Efter fyra onsdagskvillar samt en Barnens
Dag, blev det dags for en harlig avslutning i
Gdddede. Da medverkade Magnus “Buster”
Rudfell fran Storvattnet. Dessutom spelade
bandet Phoenix Bandet med Janne Aggemyr,
Patrik Winther, Nisse Swanstrom fran Frost-
viken och Lars Jorgen Larsen fran Norge. Vid
tidigare tillfdlle uppvaktades virldsmastaren

i armbrytning Hékan Berglund f6r sina
insatser och som med rastyrka sett till att satta
Géaddede pa virldskartan.

@m:ljeﬁlm.se

c -'Visitkort.se T

! FOTOGRAFEN 8 mattvattaren se MMAKULERA .SE |

P IIAG T

T ST O T B T A S S i AR 0 £ AL PR S e i
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Heta strider under Mitt Sverige cupen

YE.

Nio personer tivlade for Stromsunds MK
och négra som utmirkte sig var William
Olsén som kom 4:a i sin grupp 85U och
Daniel Johansson som akte for MXU slu-
tade pd en andra plats.

Det var fullt 8s pa crossbanan i Oster-
kilen 1.5 mil norr om Strémsund, 9-10
augusti. Akare frn hela Norrland
stillde upp i 3:e deltavlingen under
Mitt Sverige cupen som arrangerades

av Strémsunds MK. Akarna var néjda med helgens arrange-

mang och tar nu sikte pa nista deltivling
som gar 1 Ornskoldsvik 23 augusti. Cupen

avslutas i Umea 20 september. ®

Forarna korde 15 minuter + tva varv i
stekande hetta. Solen lig pa under hela
dagen och gjorde det dnnu jobbigare for de
adrenalinstinna tivlande. Nagra vurpor blev Text och Foto: Cathrine Ericson
det men tack och lov inga allvarliga skador.

VI SKALL BUI FLER MANNISKOR ' s
MED EN FRISKARE| vARDAG

pAR VI LEVER ETT RIKARE Liv R ESNG:
| SKYLTAR

DEKALER
HEMSIDOR

.2 Blomyard.se

print&webb
Bredgardsgatan 4 833 35 Stromsund
www.centerpartiet.se/stromsund CENTERPARTIET 0670-494 50

www.blomyard.se

Las mer i materialet som kommer
i din brevlafa 27 augusti eller pa =
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! 2-5:E PRIS:
Trisslott

Ordfléita

NR.5 2014

. Finns i Wilhelmina

. Gor Swedish Wild Meat
. Var siljs Stabil

. Finns hos Wahlnemo

. Uppmanar Evert
. Hos Christina
. Har Berndtssons

1
2
3
4
5. Vérnar skogsdgaren
6
7
8

Klipp ut din 16sning och skicka till:
Affirsnytt Norr, Grelsgardsvigen 13, 833 35 Strémsund.

Senast den 1 oktober behover vi ert svar.

Vinnare juni 2014:
1:A PRIS 500KR:

Maria Blomgren Strémsund
2:A -5:E PRIS TRISSLOTTER:

Birgitta Brorsson Akersberga
Margaretha Stenehill Stromsund
Ulf Fransson Gillo

Inger Ljungberg Lovberga

RATT SVAR PA JUNIS FLATA:
MIDSOMMAR

Berndtssons ©
Tryckeri AB

www.berndtssons.com

WAHLNEMO|

L VINTAGE & KURIOSA

Pa Prastgarden i Junsele

Oppettider:
Tis, Tors 12-18 ® Lor 10-15 (jamna veckor)
Son 10-15 (udda veckor)

Hjartligt Valkomna!
onskar Gunilla & Jorgen
076-77 72 710 / 070-302 84 88
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Folkes Bil har av Mitsubishi utsetts till Bugs
2013

e

Folkes Bilservice 5

Srromsund

| Vi servar alla bilar. | Vi utfor nu dven ultraljudstvitt

| Vi utfor 4-hjulsinstéllningar. av injektorer och spridare, etc. BOka d | n

| Vi ar AC-ackrediterade. | Vi har Webasto-utbildad personal. .

| Vi ar auktoriserade pa Mitsubishi | Vi kalibrerar din Drager alkotest service
och Fiat samt V.A.G-specialister.

| Vi har lanebilar.
| Vi dr aukt. Fiat husbilsverkstad.

KONTQ  Anstk om Folkes Bilservice Konto och dela upp betalningen rintefrt

VALKOMMEN TILL 0SS!
Nésviken 100, 833 22 Stromsund
Tel. 0670-61 10 35, www.folkesbil.se o :

RS

© SOLIDITET FOIJ 0SS pé Facebook @




